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Temas para encontros de catequese

al

. Acolhida

. Quaresma

. Campanha da Fraternidade

. Semana Santa- Jesus morreu na cruz

. Quem eu sou- quem somos nés

. Séo José

. Os sete sacramentos

. O valor da Santa Missa- mandamentos da Igreja

. Oragé&o- Conectando com Deus

. Os dez mandamentos

. Maria na Igreja- apari¢cdes de Nossa Senhora
. Santissima Trindade

. Ascenséo e Pentecostes

. Corpus Christi- a vida que brota da Eucaristia
. Sagrado Coracédo de Jesus- Apostolado

. Conhecendo a Igreja

. Como eu também posso servir

. Eu e minha familia

. Jesus e a Lei do amor

. Reviséo

. Més vocacional- dia do Padre

. Dia dos pais

. Chamados a servir

. Catequistas- mensageiros da palavra

. Més da biblia

. Exaltacéo da Santa Cruz

. Viver praticando a caridade (Sao Vicente de Paulo)

. O Senhor esta sempre perto de nés

. Nossa Senhora Aparecida

. Educacéo- valorizacéo do professor

. Finados- Somos chamados a ser santos
Cristo Rei

Ficha de Controle do Catequista

Bibliografia
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ORIENTAGOES PARA A FAMILIA

Queridos Pais, quando trouxeram seus filhos ao batismo, assumiram o compromisso de educa-los na fé da Igreja
e no amor para com Deus. Neste momento em que os inscrevem na Catequese demonstram que procuram
cumprir com sinceridade o compromisso assumido e desejam que sejam cidaddos do Reino.

A participacdo dos pais, como primeiros catequistas de seus filhos, é imprescindivel. Os pontos abaixo ajudaréo
0s pais na sua tarefa:

1) Participagdo nos encontros
A participagdo no encontro deve ser de atencdo ao tema proposto, partilhando suas experiéncias, trocando com o
outro a vivéncia que trouxeram de suas casas.

2) Frequéncia e Pontualidade

Faltas: Haverd uma tolerancia de 05 faltas anuais devendo ser compensadas e justificadas. Se for necessario
faltar os pais fagam o Encontro Catequético daquele dia com a criangca em casa, anotem as dividas e justifiquem
0 motivo da falta.

Horério:

Atrasos: Os encontros iniciam e terminam com um momento de orac¢édo na sala, ou na Capela do Santissimo, é
importante que o catequizando ndo perca este momento, portanto estejam atentos para que os filhos nédo se
atrasem. Ao término do encontro estejam aguardando a saida de seus filhos, e em caso de atraso, providenciem
alguém para busca-los. Os catequistas s&o voluntéarios, tém suas familias e compromissos de trabalho, e ndo
dispomos de pessoas para cuidar das criancas enquanto os pais ndo chegam.

Saidas antecipadas: Somente em caso de extrema necessidade o catequizando sera dispensado antes do
término do encontro, desde que traga um pedido, por escrito, do responsavel. A catequese acontece apenas uma
vez por semana, portanto evitem marcar outro compromisso para seu (sua) filho (a) no mesmo horario da
catequese.

3) Participac&o nas missas

Sendo a Liturgia fonte e apice da acdo e da forca da Igreja, a formacdo litirgica € parte importante da iniciacéo
das criancas e adolescentes na vida da comunidade paroquial. Os catequizandos devem adquirir 0 habito de
participar da missa.

A Missa da Catequese faz parte da formagéo catequética, € preparada para os catequizandos. E 0 momento
ideal para que seus filhos possam participar ajudando nas leituras, procisséo das ofertas, encenag¢des ou na
acolhida.

4) Vivéncia

Vivéncia ndo é tarefa e sim aplicagao prética do tema refletido na semana, e deve levar a crianga a melhorar sua
vida acordo com a sua fé. E um exercicio de vida. Os pais devem acompanhar, ajudar e incentivar. Trazer o
assunto para discussdes em familia, mostrar interesse e sempre que possivel, testemunhar com um gesto
concreto.

5) Participagao nas atividades solicitadas durante o ano

E importante que as criancas vivenciem os tempos littrgicos e participem das solenidades e celebracdes e
campanhas: Campanha da Fraternidade, Via-Sacra, Hora Santa, Procissfes, Novenas, Festas do Padroeiro,
Corpus Christi, Semanas especiais.

A crianga se espelha nos pais, portanto é a partir do testemunho dos pais que aprendera em casa a dar
importancia as coisas de Deus.

TERMO DE COMPROMISSO DOS PAIS

Nés, pais de sabemos que somos 0s
primeiros responsaveis pela educacgédo da fé de nosso (a) filho (a), sendo assim, nos comprometemos a participar
da Missa, todos os domingos (ou sdbados) e acompanhar juntos a preparagéo ao Encontro de Jesus Cristo.
Estamos cientes de que ele (a) somente passara para a etapa seguinte se tiver um bom aproveitamento
durante o processo formativo. Se ndo participar conforme os critérios acima, permanecera no mesmo
maodulo, quantas vezes se fizer necessario.

de de20_

Assinatura: (Pai, Mae ou Responsavel)
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1. Acolhida

Desde tempos muito antigos, Deus fala com as pessoas, tenta ensinar, mostrar os caminhos certos, € aos
poucos Ele vai se revelando... Esta comunicacao de Deus se d&:

- pelas péaginas da Biblia — Sagrada Escritura,

- pela natureza — as belezas e a perfeicdo do mundo natural ao nosso redor,

- ou diretamente pelas pessoas — profetas, santos, individuos em nossa volta e até pela prépria consciéncia.

Aproximadamente 2000 anos atras Deus enviou seu Filho — Jesus — para que as pessoas pudessem
conhecé-lo de uma maneira mais direta.

Em nossos encontros catequéticos tentaremos descobrir tudo o que for possivel a respeito de Jesus: 0 que
Ele fez, o que falou. Também conheceremos as pessoas com as quais conviveu e ensinou.
O préprio Lucas escreveu seu Evangelho querendo contar a historia de Jesus para seu amigo Tedfilo:

Agora é a sua

Apresentagao ! Prezado Teofilo, vez. Com a

Muitas pessoas tém se esforcado para escrever a fg;&% Sgtzeu
histéria das coisas que aconteceram entre nos. . "oo
2Elas escreveram o que foi contado por aqueles que  aprender mais
viram essas coisas desde o comego e anunciaram a  sobre Jesus
mensagem do *evangelho. 3 Portanto, Exceléncia, eu  para um dia
estudei com todo o cuidado como foi que essas coi- E‘;‘ie; ‘;‘I’;J?T:
sas aconteceram desde o principio e achei que seria ;0
bom escrever tudo em ordem para o senhor, 4a fim  Na verdade,
de que o senhor pudesse conhecer toda a verdade Deus conta
sobre os ensinamentos que recebeu. com ISso...

"... descera sobre vos o Espirito Santo e vos dara forca, e sereis minhas testemunhas em Jerusalém, em
toda a Judéia e Samaria e até os confins do mundo." (At 1, 8)

O que vocés esperam da Perseveranga neste ano?

Como esta a sua vivéncia crista apés a 12 Eucaristia?

Como vocé relata o seu tempo de catequese?
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2. Quaresma

A palavra Quaresma vem do latim quadragésima e é utilizada para designar o periodo de quarenta dias que
antecedem a festa 4pice do cristianismo: a ressurreicao de Jesus Cristo, comemorada no famoso

Domingo de Pascoa. Esta pratica data desde o século IV.

Na quaresma, que comeca na quarta-feira de cinzas e termina na quinta-feira (até a Missa da Ceia do
Senhor) da Semana Santa, os cat6licos realizam a preparacéo para a Pascoa. O periodo é reservado

para a reflexao, a converséo espiritual. Ou seja, o catélico deve se aproximar de Deus visando o
crescimento espiritual. Os fiéis sdo convidados a fazerem uma comparacao entre suas vidas e a mensagem
cristd expressa nos Evangelhos. Esta comparagéo significa um recomeco, um renascimento para as
questdes espirituais e de crescimento pessoal. O cristdo deve intensificar a pratica dos principios essenciais
de sua fé com o objetivo de ser uma pessoa melhor e proporcionar o bem para os demais.

Essencialmente, o periodo € um retiro espiritual voltado a reflexdo, onde os cristaos se recolhem em oracao
e peniténcia para preparar o espirito para a acolhida do Cristo Vivo, Ressuscitado no Domingo de Pascoa.
Assim, retomando questfes espirituais, simbolicamente o cristdo esta renascendo, como Cristo. Todas as
religides tém periodos voltados a reflexdo, eles fazem parte da disciplina religiosa. Cada doutrina religiosa
tem seu calendario especifico para seguir. A cor litUrgica deste tempo € o roxo, que significa luto e
peniténcia.

Cerca de duzentos anos ap6és o nascimento de Cristo, 0s cristdos comecaram a preparar a festa da Pascoa
com trés dias de oracdo, meditacdo e jejum. Por volta do ano 350 d. C., a Igreja aumentou o tempo de
preparacao para quarenta dias. Assim surgiu a Quaresma.

O que os cristaos devem fazer no periodo da Quaresma?

Desenhar uma arvore com todas as partes: raiz, tronco, galhos, folhas...
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3. Campanha da Fraternidade

Quaresma é o tempo de preparacéo para a festa da Pascoa.

Semana Santa: comeca no Domingo de Ramos e conclui no Domingo de Pascoa.

O percurso da Quaresma é acompanhado pela realizagdo da Campanha da Fraternidade — a maior
campanha da solidariedade do mundo cristdo. Cada ano é contemplado um tema urgente e necessario.

A Campanha da Fraternidade é uma atividade ampla de evangelizacao que ajuda os cristdos e as pessoas
de boa vontade a concretizarem, na préatica, a transformacéo da sociedade a partir de um problema
especifico, que exige a participacdo de todos na sua solucao. Ela tornou-se tao especial por provocar a
renovacao da vida da igreja e ao mesmo tempo resolver problemas reais.

Seus objetivos permanentes séo: despertar o espirito comunitario e cristdo no povo de Deus,
comprometendo, em particular, os cristdos na busca do bem comum; educar para a vida em fraternidade, a
partir da justica e do amor: exigéncia central do Evangelho. Renovar a consciéncia da responsabilidade de
todos na promocao humana, em vista de uma sociedade justa e solidaria.

- Campanha significa “um esforg¢o conjunto”, todos se esforcam para melhorar alguma coisa.
- Fraternidade significa acolher o outro como nosso irmao, que é o que somos na verdade, porque Somos
filhos de Deus.

Campanha da Fraternidade de

TEMA:

LEMA:

Oracdo da Campanha da Fraternidade Hino da Campanha da Fraternidade
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4. Semana Santa - Jesus morreu na cruz

A Semana Santa se inicia na celebracéo da entrada triunfal de Jesus Cristo em Jerusalém, que
ocorre do domingo de ramos, e tem seu término com a ressurrei¢do de Jesus Cristo, que ocorre no
domingo de Pascoa.

Domingo de Ramos

O Domingo de Ramos abre solenemente a Semana Santa, com a da entrada de Jesus em Jerusalém.
Jesus é recebido em Jerusalém como um rei, mas os mesmos que O receberam com festa O condenaram a
morte. Jesus é recebido com ramos de palmeiras.

Segunda-Feira Santa
E o0 segundo dia da Semana Santa. Onde o Nosso Senhor dos Passos comega sua caminhada rumo ao
calvario.

Tprga-Feira Santa
E o terceiro dia da Semana Santa.

Quarta-Feira Santa

E o quarto dia da Semana Santa. Encerra-se na Quarta-feira Santa o periodo quaresmal. Em Algumas
Igrejas celebra-se neste dia a piedosa procissdo do encontro de Nosso Senhor dos Passos e Nossa
Senhora das Dores. Ainda ha igrejas que neste dia celebra o Oficio das Trevas, lembrando que o mundo ja
esta em trevas devido a proximidade da Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Quinta-Feira da Ceia

E o quinto dia da Semana Santa. Neste dia é relembrada especialmente a Ultima Ceia. E realizada nas
catedrais diocesanas, a Missa de Crisma, onde o Bispo diocesano santifica o 6leo dos Catecumenos e dos
Enfermos e consagra o 6leo de Crisma que sera usado por todas as paréquias de sua diocese durante um
ano até a proxima Quinta-feira Santa, onde o 6leo que restou do ano seguinte € queimado. Para a
consagracao de Crisma, o Bispo pede a Jesus que envie o Espirito Santo Paréclito, para que torne o éleo
santo e que todas as pessoas ungidas com ele se tornem "soldados de Cristo". A Tarde, apés o pér-do-sol,
€ celebrado a Missa de Lava-pés, onde relembra o gesto de humildade que Jesus realizou lavando os pés
dos seus doze discipulos e comendo com eles a ceia derradeira. E neste momento que Judas Iscariotes sai
correndo e vai entregar Jesus por trinta moedas de prata. E nesta noite em que Jesus é preso, interrogado
e no amanhecer da Sexta-feira acoitado e condenado. A igreja fica em vigilia ao Santissimo, relembrando
os sofrimentos de Jesus nesta noite. A igreja ja se reveste de luto e tristeza desnudando os altares, quando
sdo retirados todos os enfeites, toalhas, flores, velas, tudo para simbolizar que Jesus ja esta preso e
consciente do que vai acontecer.

Sexta-Feira Santa ou Sexta-Feira da Paix&o

Este é o momento onde a Igreja recorda a Morte do Salvador. E o Gnico dia que n&o se celebra a Missa e
n&o héa consagracio das hdstias. E celebrada a Solene Agéo Litdrgica, Paix4o e Adoragdo da Cruz onde se
inicia com a equipe de celebracéo entrando em silencio, e o padre se prostrando no altar em sinal de
humildade e de tristeza. E realizada a narrativa da paix&o, que narra os acontecimentos desde quando
Jesus foi interrogado, a Orag&o Universal, gue reza pelos que ndo créem em Deus e em Cristo, pelos
Judeus, pelos poderes publicos, dentre outros, e a Adoragéo da Cruz. H4 comunh&o, mais as particulas néo
sdo consagradas na sexta, se consagra uma quantidade maior na quinta-feira, seu nome antigo é
comunhdo dos pré-santificados. A noite tradicionalmente é realizada a Procissédo do Enterro. Algumas
Igrejas relembram as sete dores de Maria e encenam a descida da Cruz.

Sabado da Vigilia ou Sabado da Aleluia

E o dia que antecede a ressurrei¢éo de Jesus Cristo, dia dedicado a oraco junto ao timulo do Senhor
Morto. Nesta noite, é celebrada a Vigilia Pascal, a vigilia de todas as vigilias. Nela acontece a bencéo do
fogo novo, a Proclamacao da P4scoa e a Renovacao das Promessas do Batismo. Com o fogo novo se
acende o Cirio Pascal, que representa a vida nova em Jesus Cristo.

Domingo de Pascoa

E o dia da ressurrei¢do de Jesus, e a comemoragdes mais importantes do cristianismo, que celebra a vida,
0 amor e a misericordia de Deus. Este é o Ultimo dia do Triduo Pascal e em muitos locais do mundo,
nomeadamente no Brasil em muitas regides de Portugal, marca o Ultimo dia da Semana Santa.
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Em siléncio rezar o texto que segue:

Na escuridéo, sentimos muito medo, tristeza, angustia. Silenciosa, a angustia nos provoca dor e sofrimento.
Basta pensarmos numa estacao de frio, guando vivemos oprimidos pelo tempo. Na manha de outro dia,
aparece o sol. A sensacao é tdo agradavel, que parece que 0s seus raios nos abragam. Por essa metafora,
entendemos o significado da ressurrei¢céo, depois do suplicio da cruz. Se recordarmos uma caminhada na
escuriddo, recordamos a ansiedade e o desespero.

Logo depois vamos caminhando e chegamos a um lugar bonito, cheio de luz. Parece que caminhamos na
direcdo da alvorada, ao mesmo tempo em que a alvorada vem ao nosso encontro. Caminhamos ao
encontro da luz e a luz vem nos encontrar. Este é o espirito fundamental da espiritualidade pascal. O cristao
deve reconhecer a entrada de Jesus Cristo no “reino das trevas”, para resgatar a humanidade que vive

na escuriddo. A luz que brilha no fundo do timulo vazio € um convite para buscarmos sempre a luz e a vida
nova. Neste mundo de tragédias naturais, precisamos acreditar que a vida ndo sera jamais tragada pela
morte, mas sempre vencera na esperanca.
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5. Quem eu sou- quem somos nés

QUEM SOU EU

Nome:

SOMOS DIFERENTES

Andando pelos caminhos, pelas matas, vemos que nenhuma
arvore se repete, nenhuma mangueira é igual a outra. Essa é
uma das maravilhas da natureza: cada coisa, por ser diferente
tem sua funcdo e sua historia no mundo. Assim também nédo ha
duas pessoas iguais neste mundo, nada se repete. Mesmo 0s
gémeos tém diferencas entre eles. Cada pessoa é convidada a
viver sua propria histéria. Cada um de ndés somos uma nova e
irrepetivel manifestacdo de Deus, do seu amor e bondade
infinita. Cada pessoa tem seu tipo, seu fisico, suas qualidades,
defeitos, sua maneira de ser.

Cada um de nés tem um nome, uma voz, um rosto, um Sorriso.
Mas alguns perdem a sua prépria originalidade ao querer imitar
artistas, cantores, musicos ou outras pessoas influentes.

Por isso, nés estamos aqui, para nos preparar para daqui a
alguns anos receber a Crisma. E esta preparacdo sera mais
frutuosa e bonita se houver aceitacdo e ajuda entre nos. Para
gue isso aconteca € preciso que nds conhecamos melhor uns
aos outros.

Onde Nasceu:

Endereco:

Data de Nascimento: / / Idade:

Telefone: Email:

Pai:

Mae:

Estuda no Colégio:

Eu sou assim:

Eu quero ser assim:

Leiam Jr 1, 4-10 e discutam: Qual o papel do adolescente no aniincio do Evangelho?
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6. Sdo José

Ler Mt 1, 18-25

O nome José em hebraico significa: “Deus cumula de bens”, e sem duvida, este conhecido carpinteiro de
Nazaré, foi acumulado de bens ao ndo recusar sua missao de esposo da Virgem Maria e pai adotivo de
Nosso Senhor Jesus Cristo:

“Ao despertar, José fez o que o0 Anjo do Senhor Ilhe prescrevera: acolheu em sua casa a sua esposa”.
(Mt 1,24)

A grande devocao dos cristdos para com Sao José esta fundamentada nas Sagradas Escrituras e Sagrada
Tradicdo, portanto € com realismo que Sao José é reconhecido e invocado como modelo de pai, operario,
protetor da Sagrada Familia e da grande Familia de Deus que € a Igreja. Embora na Biblia pouco se fale
sobre a figura de S&o José, o que nos é comunicado testemunha com clareza seu papel indispensavel a
misséo do Cristo.

Homem justo, trabalhador, silencioso e com fé, tornou suficientemente trabalhado pelas méos do Oleiro
divino, a ponto de ser constituido elo entre o Antigo e o Novo Testamento e conferir a Jesus a linhagem de
Davi, a qual somente foi possivel porque Sao José acima de tudo foi homem de fé e coragem, como atesta-
nos Sao Mateus: “José, filho de Davi, ndo temas receber Maria por esposa, pois o que nela foi concebido
vem do Espirito Santo” e “despertando, José fez como o anjo do Senhor lhe havia mandado e recebeu em
sua casa sua esposa” (Mt 1,20-24).

Conhecendo melhor nossa Paréquia
Qual é o nome de nossa comunidade?

A qual diocese pertencemos?

Qual é o nome de nossa paréquia?

Quem é 0 nosso paroco?

Vocé sabe quantas comunidades formam a nossa paréquia? Quais sdo elas?

Aprendendo por exemplos

Um jovem monge foi até o mestre e perguntou-lhe:

Como chamamos uma pessoa que entende uma verdade, mas nao pode explica-la em palavras?

O mestre respondeu:

Uma pessoa muda saboreando um mel.

E como chamamos uma pessoa que nado entende a verdade, mas fala muito sobre ela?

Tranquilamente ele disse:

Um papagaio imitando as palavras de outra pessoa.

Mas vocé esta preocupado somente em como falar a verdade, enquanto precisamos estar atentos para vivenciar
as nossas verdades e, por meio do exemplo, passar adiante as boas experiéncias, 0s bons exemplos, procurando
sempre buscar dentro de nés mesmos a nossa consciéncia e segui-la.

Nesta vida, temos muitos professores e poucos mestres; a diferenca € que os professores ensinam por palavras e
0s mestres ensinam por acdes e exemplos. E dificilmente erramos quando aprendemos por meio de exemplos.

Quem sé&o nossos mestres hoje em dia?

Sao José pode ser considerado mestre ou professor? Por qué?

O que ele nos ensinou?
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7. Os sete sacramentos

Plano de Deus

Deus nos criou para a felicidade e por isso fez um plano. Nés, pelo pecado, entortamos as linhas mestras
do plano do amor. Assim Deus mandou seu proprio Filho que se fez um dos nossos, morreu por nés,
ressuscitou para nos garantir a continuidade do plano.

S6 Jesus Cristo, Deus homem, poderia ser tdo original ao inventar tais encontros, que fossem sinais
certos de sua presenca amiga durante toda a nossa vida. Esses encontros sdo meios que Jesus formulou
para conhecermos 0s sacramentos.

Deus mesmo fala por sinais, todas as criaturas sao “os rastros” da passagem dele. Quando quis se tornar
presente neste mundo para reconstruir seu plano, tornou-se um sinal. Fez-se visivel, palpavel, eminéncia
da carne, através da encarnacédo tornando-se, pois, um sacramento. Voltando para o Pai, Cristo deixa-se
continuar aqui através de um sinal: A Igreja.

Os Sacramentos sao sinais.

A definicdo exata de Sacramento é: "Um sinal visivel e eficaz da graca, instituido por Jesus Cristo, para
nossa santificagdo".

O sacramento é um gesto, um sinal visivel que mostra a graca invisivel de Deus. Foram instituidos por
Jesus Cristo. A dgua, no Batismo, por exemplo, indica perdao, purificacéo, vida. O 6leo do Crisma simboliza
a forca do Espirito Santo. O anel do casamento simboliza o vinculo entre os nubentes. Na Uncao dos
doentes, o 6leo simboliza a forga da cura e do conforto. Na Eucaristia, 0 pdo e o vinho, alimentos, lembram
gue o Corpo e o Sangue de Jesus é o alimento por exceléncia.

Os sacramentos ndo dependem da santidade do ministro, mas dependem da sinceridade, da boa
disposicéo de quem os recebe. Mesmo que o ministro daquele sacramento esteja em pecado grave (o que
seria lastimavel), se a pessoa que o recebe esta sendo sincera, vai receber a graca ministrada por aquele
sacramento.

Nascemos para a fé.

O BATISMO

O Batismo nos perdoa todos os pecados e o pecado original. E recebido uma
s6 vez na vida, nos torna filhos adotivos de Deus, membros da Igreja Corpo
Mistico de Cristo, nos permite a Salvacdo Eterna e nos infunde o Espirito
Santo e nos tornamos seu templo, tornando-nos, como Jesus Cristo,
sacerdote, profeta e rei. A circuncisdo do Antigo Testamento se reflete, no
batismo, com o fato de que ela deve ser feita no coracdo, ou seja, devemos
erradicar o pecado de nossa vida, e esse é 0 maior efeito do Batismo em nds:
arrancar de nés o pecado.

A CRISMA
O Sacramento da Crisma € um complemento ao do Batismo e nos infunde o
Crescemos na fé como Espirito Santo como forca divina. E dado depois dos 12 anos de idade e
Cristdos. fortalece o(a) catdlico(a) para escolher e trilhar o caminho estreito do bem,

para poder ser atuante na comunidade e fora dela, como os profetas Isaias,
Jeremias, Ezequiel, Elias etc, tornando-o o sal da terra, a luz do mundo e o
fermento da massa.

O Espirito Santo de Deus esta conosco desde o Batismo, e sua forca é
completada com a Crisma. Durante a vida precisamos deixar que o Espirito
Santo atue em nés, nos fortaleca com o fogo do seu Amor, e recebemos,
desse modo, seus 7 dons: Sabedoria, inteligéncia, conselho, ciéncia, fortaleza,
piedade e temor de Deus. Se ndo permitirmos que Ele atue em nds, Ele ndo
vai nos abandonar, mas, respeitando a nossa decisdo, nao nos obriga a ouvi-

lo, a seguir suas inspiracdes.
Precisamos do alimento para
A EUCARISTIA a fé e vida em comunidade.
E ao mesmo tempo a Missa, a hostia e o vinho consagrados como Corpo
e Sangue de Jesus Cristo. Ela torna presente, aqui e agora, a Santa Ceia,
o Sacrificio da Cruz e a Ressurreicdo do Senhor. E a Eterna e Nova
Alianca de Deus com seu povo, gue somos nés. A palavra Eucaristia
significa “Agéo de Gragas”.
Na Eucaristia, ou seja, na Santa Missa, o celebrante, no momento da
Consagracéo, se torna o préprio Cristo, por mais pecados que tenha, e
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repete as palavras que Ele pronunciou na Santa Ceia: “Isto € o meu Corpo... Isto é o meu Sangue...” € 0
pao e o vinho se tornam o Corpo, o Sangue, a alma e a divindade de Jesus Cristo. Com a comunhéo,
unimo-nos a Cristo e formamos, com Ele, um s6 corpo. Jesus esta inteiro tanto no vinho como no péo
consagrados.
Recebendo Jesus dentro de si, o cristdo também se torna o perfume de Cristo, para os que se salvam (veja
isto em 22 Corintios 2,15). Para isso, deve lutar contra o pecado, que tira o perfume e deixa no lugar o mau
cheiro do maligno.
Hebreus 12,4 diz que essa luta contra o pecado deve ser até o derramamento de sangue! Diz também 12
Corintios 11,23-30: “Aquele que comer o pdo ou beber o calice do Senhor indignamente sera réu do
Corpo e do Sangue do Senhor”.
Em Jodo 6,53, Jesus fala que s entrara no céu quem receber o seu Corpo e 0 seu Sangue.

PENITENCIA OU CONFISSAQO
Erramos e nos arrependemos!  E 513 recebermos o perddo de nossos pecados cometidos apGs o Batismo.
Todos os pecados séo perdoados por Deus a quem pedir perddo e
comprometer-se a hdo pecar mais.
Devemos sempre pedir perddo dos pecados, sejam eles leves ou graves. A
Igreja Catolica pede que confessemos 0s nossos pecados ao padre pelo
menos uma vez por ano. Nao precisamos falar ao padre que nos confessa
nossos pecados mais leves, s6 os graves.
Os pecados leves sdo perdoados pelo pedido de perddo acompanhado de
peniténcia, sacrificios, renincias, oracdes, atos de caridade, como visitas aos
doentes e ajuda aos pobres etc.
s Na hora da confisséo, como na comunhdao, o padre se torna o proprio Cristo,
age na pessoa de Cristo. Quando ele nos da a absolvi¢do (o perddo), € o proprio
Cristo quem nos esta perdoando. O Senhor nos acolhe e nos dé

for¢ca quando somos atingidos

UNCAO DOS ENFERMOS

Esta baseada em Tiago 5, 14-15; “ Esta alguém enfermo entre vés? Chame os
presbiteros da Igreja para que rezem sobre ele, ungindo-o com éleo, em nome
do senhor. E a oracao feita com fé salvara o enfermo e o Senhor o aliviara. E se
tiver cometido pecados, ser-lhe-ao perdoados.” O sacerdote unge o doente para
cura-lo e lhe d& absolvicdo. Quando o doente ndo se cura, fica forte
espiritualmente para vencer os sofrimentos e sua tribulacéo.

pela doenga.

O SACRAMENTO DA ORDEM
Alguém sente vontade parao Pelo sacramento da Ordem o rapaz se torna
servico total a Deus e ao diacono (primeiro grau), o diacono se torna padre (presbitero, segundo grau),
e 0 padre se torna bispo (terceiro grau). Essas ordenacdes vieram desde
Jesus, que ordenou (sagrou) os Apéstolos, os Apdstolos ordenaram 0s seus
discipulos, e assim sucessivamente até hoje em dia. A essa corrente, que
nunca foi quebrada, rompida, se da o nome de Sucessdo Apostolica.

irmao.

O SACRAMENTO DO MATRIMONIO

E a unido do homem e da mulher num s6 corpo, Homem e mulher se amam e
numa vida conjugal, em que os dois se querem se casar.
comprometem a ficarem unidos até a morte de
um dos dois. E a Igreja doméstica, para a
santificacédo de todos. Simboliza a unido de Cristo (o noivo) com sua Igreja (a
esposa).

Como os ministros do casamento séo os préprios noivos e nao o padre,
gualquer pessoa, mesmo um leigo, pode presidi-lo validamente, com
autorizacao do bispo local. Se houver a mé fé ou incapacidade de um ou dos
dois nubentes, o casamento pode ter sido invalido ou nulo (casar “na marra”,
por exemplo: nesse caso, ndo ha casamento). Esses casos sao resolvidos
pelo Tribunal Eclesiastico.

Quem instituiu os Sacramentos?

Quantos e quais sdo 0s Sacramentos?
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8. O valor da Santa Missa- mandamentos da Igreja

Impressionante exemplo da justica de Deus

Santa Isabel, rainha de Portugal, tinha um pajem muito virtuoso e prudente, digno de toda confianca, a
guem incumbia de conceder aos pobres grande parte de suas esmolas. Outro pajem, invejando-o, foi dizer
ao monarca que a confianca da rainha por aquele pajem era fruto de uma inclinacdo pecaminosa. O rei, que
naquele tempo estava entregue a uma vida irregular, acreditou na callnia, e planejou matar secretamente o
referido pajem. Certo dia, passando pelo local onde havia uma usina de cal, chamou os operérios e
ordenou-lhes que, quando alguém viesse de sua parte perguntar se eles haviam feito o que o rei ordenara,
que o pegassem e o langassem ao grande forno para ai perecer.

No dia seguinte, D. Dinis mandou o pajem da rainha ir a usina perguntar se o que ele havia ordenado havia
sido feito. Entretanto, a Providéncia velava pelo virtuoso jovem. Passando no caminho por uma igreja, o
pajem entrou para rezar. E vendo que ia comecar uma Missa, permaneceu algum tempo para assisti-la.
Terminada a primeira missa, come¢ou uma segunda, depois uma terceira, e o piedoso pajem ficou também
na igreja para rezar no transcorrer delas.

Enquanto isso o rei, levado pela impaciéncia, chamou outro pajem —providencialmente, 0 mesmo
caluniador — e enviou-o a usina, a fim de se inteirar se sua ordem havia sido cumprida. Imediatamente os
operarios apoderaram-se do infeliz e lancaram-no ao forno.

O primeiro pajem chegou depois aquele local e perguntou se o que o rei ordenara fora executado,
recebendo a resposta afirmativa. De volta ao palacio, foi dar conta de sua missédo ao soberano, que ficou
muito surpreso de vé-lo vivo e quis saber o que acontecera. O pajem contou-lhe entdo que, quando ia a
caminho da usina, passou pela igreja para uma rapida oracdo. E que seu pai, ao morrer, havia lhe
recomendado assistir a todas as missas que visse em andamento. Por isso ele assistira a trés missas
sucessivas, e sO depois fora executar o que o rei ordenara.

O monarca reconheceu no fato um julgamento de Deus, testificando a inocéncia da rainha, a virtude de seu
pajem e a malicia do caluniador.

Fonte: http://www.catolicismo.com.br/materia/materia.cfm?IDmat=54A8796B-A4EA-3FB8-E934E972FDE120BB&mes=Julho2005

O que é a Liturgia?

Liturgia ndo é apenas uma encenacao da vida, paixdo, morte e ressurreicdo de um tal de Jesus de Nazaré.
Liturgia ndo é cerimonia, nem folclore muito menos patriménio cultural da sociedade.

Sempre iniciamos as nossas celebragdes com o sinal-da-cruz, pois na Liturgia o Pai realiza o "mistério de
sua vontade" entregando seu Filho bem-amado e seu Espirito para a salvacdo do mundo e para a gléria de
seu nome.

No Egito, na antiguidade, Deus passou no meio do povo e libertou-o0. H4 dois mil anos, Deus se fez homem
em Jesus Cristo que pregou definitivamente consigo na cruz todos nossos pecados e nos libertou da morte.
Deus passa ho meio de nés pela liturgia. Pascoa significa passagem. Liturgia é Pascoal!

A palavra "liturgia" significa originalmente "obra publica", "servigco da parte do povo e em favor do povo". Na
tradicao cristd, ele quer significar que o povo de Deus torna parte na "obra de Deus". Pela Liturgia, Cristo,
nosso redentor e sumo sacerdote, continua em sua Igreja, com ela e por ela, a obra de nossa redencéo.

Liturgia é o conjunto de objetos, férmulas e atos oferecidos num culto publico, em nome da Igreja, por
pessoas consagradas segundo a instituicdo de Jesus Cristo e a ordenac¢éo da Igreja para a gloria de Deus e
salvacéo das almas.

A Missa

A Missa é uma reunido da grande familia de Deus, que agradece e louva ao Senhor, pede perdéo por seus
pecados e se alimenta com o corpo de Jesus, que nos revigora e da forcas ao Espirito para levarmos
avante a nossa missao de catolicos.

A Missa é dividida em algumas partes:

e Ritos Iniciais
Canto de Entrada: O canto de entrada tem o objetivo de nos ajudar a rezar. Ele manifesta a Deus nosso
louvor e adoracéo.
Saudacdo: O Padre saida a comunidade reunida anunciando a presenca de Jesus.
Ato Penitencial: Em uma atitude de profunda humildade, pedimos perdédo de nossos pecados.
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Gloria: Ja perdoados, cantamos para louvar e agradecer.
Coleta: O Padre coloca todas as intencdes, e no final da oracéo a oragao responde com a palavra Amém
(que significa "assim seja”).

e Liturgiada Palavra
Primeira Leitura: Passagem tirada do Antigo Testamento (parte biblica que prepara a vinda do Messias).
Salmo de Resposta: E um canto ou um salmo que nos ajuda a entender melhor a mensagem da primeira
leitura.
Segunda Leitura: Passagem tirada do Novo Testamento, de uma das cartas (epistolas) dos Apostolos
(Filipenses, Galatas, Romanos, 1 Corintios, 2 Corintios, etc)
Aclamacéo do Evangelho: Nesta hora ouvimos o padre anunciar a MENSAGEM DE JESUS. Por isso
cantamos "ALELUIA" (que significa "alegria”).
Evangelho: Jesus nos fala apresentando-nos o REINO DE DEUS.
Homilia: O Padre explica as leituras e o Evangelho.
Profissao de Fé (Credo): Momento em que professamos tudo aquilo que como cristdos devemos acreditar.
Oracao dos Fiéis: A comunidade reunida reza pela Igreja e por todas as pessoas do mundo.

e Liturgia Eucaristica
Preparacdo das Oferendas: Momento em que oferecemos a nossa vida, ou seja, tudo o que somos ao
Senhor. Logo depois ocorre a oracdo sobre as oferendas, que por intermédio do sacerdote, Jesus consagra
0 P&o e o Vinho.
Oracdao Eucaristica: Momento principal da celebracdo. Onde recordamos a morte e ressurreicdo de Nnosso
Senhor Jesus Cristo. Ndo é apenas uma lembranca de um fato que aconteceu, mas sim algo que acontece
hoje, aqui, agora na Eucaristia.
Comunh&o: Momento em que vamos em direcdo do banquete do Senhor receber o seu Corpo e o seu
Sangue.

e Ritos Finais
Avisos: O Padre ou algum leigo da comunidade anuncia algum evento ou informa algo de interesse a
comunidade.
Béncéo: O Padre da a béncao a comunidade. Béncéo significa o bem que alguém quer para outra pessoa.
Despedida: O Padre se despede da comunidade e recorda que este momento ndo € mera despedida
apressada, mas um novo envio para realizar a missédo do cristdo no mundo, isto é, anunciar ao mundo o
Cristo Vivo.

Os cinco Mandamentos da Igreja

A Igreja é o povo, é comunidade viva, é viver em comunhao. Mas para que a comunhao possa acontecer
mais facilmente e permitir a participacéo dos fiéis de modo organizado, além dos 10 mandamentos da Lei
de Deus, existem também os Mandamentos da Igreja.

Escreva os 5 mandamentos da lgreja:

1° mandamento da Igreja:

2° mandamento da Igreja:

3° mandamento da Igreja:

4° mandamento da Igreja:

5° mandamento da Igreja:

A histéria das dez macgés

Era uma Vez um homem que ndo tinha absolutamente nada.

Entédo Deus lhe deu dez macgas.

Trés macas para se alimentar.

Trés macas para ele vender e comprar uma casa.

Trés macas para ele vender e comprar roupa.

Deu-lhe também uma magé, a fim de que ele tivesse alguma coisa para devolver a Deus, em sinal de
gratiddo pelas outras nove.

O homem comeu as trés macas.
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Vendeu trés e comprou uma casa para abrigar-se das intempéries.
Vendeu trés macas e comprou roupas.
Ent&o ele olhou para a décima maca...
E viu que ela parecia maior e mais deliciosa do que as outras.
Ele sabia que Deus Ihe tinha dado a décima magé para que ele pudesse devolver-lha em sinal de gratidao
pelas outras nove.
Mas a décima magca parecia maior e mais gostosa do que as outras.
Entéo ele pensou: Deus tem todas as macéds do mundo...
Entdo o homem comeu a décima maca... E devolveu para Deus...
O TALO

Deus deu a vocé macas suficientes para suprir suas necessidades e mais uma, a qual vocé deveria
devolver-lhe em sinal de gratido.
A escolha é sua. Vocé ira devolver a Deus a maga maior e mais saborosa - ou somente o0 TALO?

Dizimo significa a décima parte.

Os primeiros Cristdos dividiam seus bens com os pobres da comunidade, Assim ndo havia necessitados
entre eles. Logo, o dizimo devera ajudar a nos desapegarmos dos bens materiais para colocarmos em Deus
a nossa confianga.

Tudo vem de Deus e a ele pertence. Dai o sentido da gratiddo, que desencadeia a prosperidade. O Dizimo
é cuidado dentro da Igreja pela pastoral do Dizimo que é encarregado pela arrecadacao, Prestacédo de
contas e juntamente com o paroco de efetuar os pagamentos.

A prestacdo de contas, prestadas mensalmente, ajuda 0 aumentar o interesse porque todos podem saber o
gue entrou e como foi empregado o dinheiro; Com ele podemos pagar: Agua, luz, velas, héstias, vinhos,
cursos de formacgéo...

O fato de contribuir no dizimo mostra: Amor pela comunidade, vontade de ajudar e crescimento da
comunidade. A Igreja catdlica ndo pede que vocé dé a décima parte do que ganha, pede uma contribuicdo
gue seja de coracdo e de acordo com suas possibilidades.

Jesus disse: “Em verdade vos digo: esta pobre vilva deitou mais do que todos os que langaram no cofre,
porque todos deitaram do que tinham em abundancia; esta, porem, pés, de sua indigéncia, tudo o que tinha
para o seu sustento”. (Mc.12,43-44)

Lembramos que:
- Os mandamentos daigreja nos ajudam para seguir Jesus.

Responda
1. Qual é o mandamento da igreja que sempre obedeco e qual é que devo melhorar?

2. Como devemos assistir a Santa Missa?

3. O que acontece na Santa Missa que ndo vemos?

4. Como devemos jejuar?
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9. Oracao- Conectando com Deus

O Passaro e a oragao

Vocé ja viu um passarinho dormindo num galho ou num fio, sem cair?

Como € que ele consegue isso? Se nds tentassemos dormir assim, irilamos cair e quebrar o pescoco. O
segredo esta nos tendfes das pernas do passarinho.

Eles séo construidos de forma que, quando o joelho esta dobrado, o pezinho segura firmemente qualquer
coisa. Os pés nao irdo soltar o galho até que ele desdobre o joelho para voar. O joelho dobrado é o que da
ao passarinho a forga para segurar qualquer coisa.

E uma maravilha, ndo €? Que desenho incrivel que o Criador fez para segurar o passarinho!

Mas, nao é tao diferente em nds. Quando nosso "galho" (seguranga) na vida fica precario, quando tudo esta
ameacado de cair, a maior seguranca, a maior estabilidade nos vem de um joelho dobrado, dobrado em
oracao.

Se vocé algumas vezes, se vé num emaranhado de problemas que o faz perder a fé, desanimar de
caminhar, perdeu os sonhos e a esperanc¢a, hdo caminhe sozinho.

Jesus quer fortalecé-lo e caminhar com vocé por toda sua vida!

E Ele quem renova suas forcas e sua fé; e se cuida de um passarinho, imagina o que nao fara por vocé Seu
filho amado, basta vocé CRER! (Mateus 6.25-34).

A oracdo é um didlogo com o Pai na presenca de Jesus pelaforca do Espirito Santo, quando assim o
pensamento e 0 coragdo se voltam a Deus vivendo a sinceridade de sua fé.

Palavra de Deus: Mt 6, 5-15 — O Pai Nosso

Ler o texto e marcar as palavras mais representativas e significativas.

Com estas palavras, elaborar frases com o grupo e tirar mensagem para a vida.

Jesus nos ensina a rezar porgue Nos ama; quer que conversemos com ele e que sejamos irmaos.

Pare e pense:
Que papel a oracdo desempenha em sua vida? Vocé teria algum exemplo pessoal de oracdo respondida

para partilhar?

Vocé abre espago para Deus em sua vida? Vocé se sente confortavel contando seus problemas para Deus?

Vocés costumam rezar?

O que rezam? Como rezam? Com quem rezam?

Vocés rezam todos os dias ou s6 quando deseja conseguir alguma coisa ou quando se vé em apuros? O

que fazer quando, aparentemente, Deus ndo ouve as nossas oracdes?

Na oracado do Pai Nosso, qual o trecho que vocé acha mais dificil de viver?
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10. Os dez mandamentos

Todos os dias fazemos muitas coisas legais. Mas devemos sempre estar atentos a tudo o que fazemos,
cuidando de nés mesmos e dos outros, escolhendo os caminhos corretos.

Muitas leis nos envolvem no dia a dia. E bom que existam, pois nos ajudam a viver melhor.

Quando Deus libertou o povo do Egito construiu para eles uma lei. Ela € muito importante e por mais de

2.500 anos vem ajudando as pessoas a serem felizes. Deus preparou os Dez Mandamentos, e os deu como
um presente para nos. Essa lei € o caminho para uma vida feliz que Deus foi manifestando aos poucos na

histéria do povo na Biblia.

Os 10 Mandamentos (Ex 20, 1-17) foram gravados em duas tdbuas de pedra, que foram guardadas numa
arca a Arca da Alianga, que se tornou um sinal do compromisso e do amor que o povo dedicaria a Deus e
Deus, por sua vez, cuidaria para sempre daquele povo.

Os Mandamentos sdo como luzes que nos iluminam quanto a conduta que devemaos ter para com Deus,

com as pessoas e conosco mesmo. Os Mandamentos nos ajudam a ser livres, pois, ao cumpri-los estamos

evitando muitos sofrimentos para nds e para nosso proximo.
Leia Ex 20, 1-17

O que levou Deus a decretar os Dez Mandamentos foi 0 amor incondicional que Ele tem por nds.
Como DEUS amava muito o seu povo Ele deu dez sinais ou MANDAMENTOS que indicariam o melhor
caminho para a libertagéo, isto é, para evitar o pecado e viver a fidelidade a DEUS.

Eu sou o Senhor, teu Deus:

OS DEZ MANDAMENTOS.

1° Amar a Deus sobre todas as coisas

2° N&o tomar o seu Santo Nome em vao

3° Guardar domingos e festas de guarda

4° Honrar pai e mae

5° Nao matar

6° N&o pecar contra a castidade

7° Nao roubar

8° N&o levantar falso testemunho

9° N&o desejar a mulher do préximo

10° N&o cobicar as coisas alheias

Como a sabedoria de Deus € infinita. Essas leis durardo para sempre. N0s devemos ter estas leis muito
bem guardadas em nossa memaria e em nosso coracao.

A Alianca de Amor que Deus fez conosco, os Dez Mandamentos, s8o nossa garantia de felicidade.

Vamos ler os textos de Ex 19, 3-6 e Mt 5, 17-19
» O que Deus diz a Moisés em Ex 19, 5
» O que Jesus afirma em Mt 5, 17-18

Para refletir e pensar:
1) Para que Deus nos deu os Dez Mandamentos?

2) Jesus fala sobre os Mandamentos? Ele nos revela algo mais sobre eles?

3) Quando pecamos contra Deus, independente do pecado, qual o mandamento que sempre ferimos?

4) Os Dez Mandamentos se resumem em dois, quais?

16



Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
Paroquia Sao José- Itauna MG
12 Perseveranca
11. Maria na Igreja- apari¢cdes de Nossa Senhora

Maria: M&e e Modelo da Igreja

Uma das devogBes mais belas da Igreja Catdlica é a Virgem Maria, Mae de Jesus; logo, mée de Deus
encarnado. E também nossa Mae, Méae da Igreja.

Sendo, a “Mae de Deus”, jamais Maria pode ser uma “mulher qualquer”; seria uma ofensa ao Criador
pensar assim. Ela foi escolhida por Deus, desde toda a eternidade, para ser a Mae do seu Filho feito
homem. Ela lhe deu a carne humana, sem a participagdo de um homem, mas sim, por obra do Espirito
Santo.

E légico que nao foi Maria quem criou o Verbo de Deus; Deus é incriado, sempre existiu por causa propria.
Mas Maria, por vontade de Deus, tendo em vista a salvag&o nossa, se tornou verdadeiramente a Mée de
Deus humanado, como dizia S&o Bernardo.

No seu canto “Magnificat”, Maria disse: “Todas as gera¢cées me proclamardo bem-aventurada” (Lc 1,48b).
De fato, nestes dois mil anos de Igreja, jamais ela deixou de ser proclamada bem-aventurada, glorificada e
amada. A Igreja catélica presta um culto adequado aquela que é a Mae de Deus.

Maria é a filha predileta de Deus Pai, a Mae santissima do Filho e a Esposa do Espirito Santo. Ja percebeu
a intimidade que ela tem com a Santissima Trindade? Por isso, e muito mais, que a Santa Igreja Catdlica
venera, ama, louva e bendiz Maria, sabendo assim que esta prestando um culto de gléria e louvor a Seu
Filho que é Deus.

Mas Maria ndo é uma deusa, ndo pertence a Trindade divina. Toda a Tradicdo da Igreja, desde o primeiro
século, fala abundantemente de Nossa Senhora; razao pela qual Ihe presta um culto especial, a “hiperdulia”,
que significa “grande admiracao, veneracdo”, que é diferente de “idolatria”, que significa “adoragéo”, que é o
culto pelo qual nos dirigimos somente a Deus.

Gracas a Deus temos uma Mae, que ndo é apenas uma boa mulher, mas a Mae do préprio Deus
encarnado, Mae que nos ama e que intercede poderosamente junto a Deus por nds no céu.

Os vaérios titulos de Nossa Senhora

Vocé ja deve ter ouvido falar em Nossa Senhora de Fatima, Nossa Senhora de Lourdes, Nossa Senhora
das Gracas, das Dores, do Carmo... Pois €, Maria, a mae de Jesus, a Nossa Senhora, tem varios nomes
diferentes, mas ela é uma s6 Nossa Senhora, Mae de Deus. Esses nomes de Nossa Senhora séo "titulos"
gue ela recebe em todo o mundo. E cada um desses titulos tem uma histéria mudo interessante pra contar!
Hoje falaremos um pouco mais sobre Nossa Senhora de Fatima, Vocés sabiam que a gente comemora a
festa dela no dia 13 de maio?

Histérico

Desde os primeiros séculos, os cristdos tém dedicado especial
reveréncia a Virgem Maria, Mae de Jesus Cristo.

As primeiras representacdes iconograficas da Virgem Maria sdo as
encontradas nas catacumbas romanas representando a Virgem
Orante, ou seja, sozinha, em pé e de bragos abertos. Também ha
representacdes suas em cenas retiradas da Biblia ou

dos Evangelhos Apdcrifos. Com as resolucées do Concilio de Efeso,
condenando o nestorianismo, houve um grande incentivo ao culto
da Virgem Maria, destacando-se o seu papel de Mae de Deus
(©¢eotokog). Desde entdo, as representacdes da Virgem com

0 Menino Jesus, foram se tornando cada vez mais comuns.

A devocgéo dos povos foi criando uma série de invocagdes, pelas
guais estes mesmos povos devotavam sua devocao a Mae de
Deus. Estas invocagdes, conforme sua origem, podem ser de trés
naturezas:

o Litargica: compreende as invocagdes criadas pela Igreja e
estdo relacionadas as comemoracdes litrgicas.
o Histérica: compreende, de modo abrangente, as invocacdes

surgidas ao longo da historia do cristianismo, referindo-se,
geralmente, aos lugares onde determinado culto da Virgem Maria foi
iniciado.

o Popular: compreende as invocagdes surgidas da devogao
popular, conforme as necessidades.
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Diz a tradi¢cdo que as primeiras imagens da Virgem Maria, sejam as pinturas das catacumbas, sejam
0s icones e mosaicos bizantinos, foram baseados no “’retrato da Virgem’, pintado por S&o Lucas. Quanto a
representacao iconografica, ela se baseia nas fases da vida de Maria:
Infancia
Imaculada Conceicdo
Encarnacgéo do Verbo de Deus
Maternidade
Paix&o de seu Filho
Glorificacéo

Nossa Senhora de Fatima

Havia trés criancas que viviam em Portugal no inicio do século passado que se chamava Lucia, que tinha
10 anos, Francisco de nove anos e Jacinta de sete anos. As trés criangas moravam na Vila de Fatima e, no
dia 13 de maio de 1917, viram Nossa Senhora em um lugar chamado "Cova da Iria", a uns trés quilémetros
da vila. Durante seis meses, Nossa Senhora apareceu para LUcia, Francisco e Jacinta, sempre no dia 13 de
cada més. Ela pediu as criancas que rezassem 0 Rosario, para livrar o mundo das guerras e do mal. Na
ultima vez que Nossa Senhora apareceu aos pastores, no dia 13 de outubro de 1917, 60 mil pessoas
disseram ter visto coisas maravilhosas: o sol girou com muita velocidade lancando raios coloridos em varias
dire¢Bes. Naquele dia, Ela revelou ser a Nossa Senhora do Rosario. Naquele lugar foi construido um lindo
templo, aonde milhares de pessoas vao em peregrinacdo, todos os anos. Jacinta e Francisco morreram
algum tempo depois das apari¢des. Licia, a quem Nossa Senhora revelou importantes segredos morreu no
dia 13 de fevereiro de 2005.

Vamos responder?
1-Como se chamavam as crian¢as a quem Nossa Senhora apareceu?

2- Em que pais elas viviam?

3- Qual o nome da vila em que elas moravam?

4- Quando Nossa Senhora apareceu as criancas pela primeira vez?

5- No dia 13 de outubro de 1917. Nossa Senhora disse que era Nossa Senhora do

Em Atos dos Apostolos 1,14, vemos Maria unida em oragdo com todos os outros discipulos de Jesus.
Maria é modelo de solidariedade, de santidade e de oragéo, é uma verdadeira crista.

Vamos cantar!
Perfeito é Quem te Criou- (Walmir Alencar)

Se um dia um anjo declarou Surgiu um grande sinal no céu

Que tu eras cheia de Deus Uma mulher revestida de sol

Agora penso: Quem sou eu A lua debaixo de seus pés

Para néo te dizer também E na cabeca uma coroa

Cheia de graca, 6 Mae? (bis)

Agraciada N&o ha com que se comparar
Perfeito é quem te criou

Se a palavra ensinou Se o Criador te coroou

Que todos hao de concordar Te coroamos, 6 Méae (3x)

E as gerag0es te proclamar Nossa Rainha

Agora eu também direi
Tu és bendita, 6 Mae (bis)
Bem-aventurada
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12. Santissima Trindade

A Santissima Trindade é um mistério de um s6 Deus em trés
Pessoas: Pai, Filho e Espirito Santo.

Pai que é Deus, que € Amor: somente o Pai que ama
respeita a liberdade de seu filho.

Filho que é Jesus Cristo: é o Deus visivel que se fez
homem, nascendo da Virgem Maria para cumprir a vontade
de Deus de libertar os homens do pecado. Jesus € Deus e as
principais provas so:

O proéprio Jesus diz-se Deus (Jo 10, 30 ;Jo 14,7 e Lc 22,
67-70).

Os milagres eram feitos pelo proprio Jesus, € ndo por meio
de Jesus.

Espirito Santo que é o Amor do Pai e do Filho que nos é
comunicado e transmitido. Segundo o CREDO, Jesus foi
concebido pelo Poder do Espirito Santo, nascido da Virgem
Maria. Maria foi entéo convidada a conceber Jesus e a
concepgéao de Jesus foi obra do poder do Divino Espirito
Santo: "O Espirito vira sobre Ti..." A misséo do Espirito Santo
esta sempre conjugada e ordenada a do Filho, ou seja, toda a vida de Jesus manifesta a vontade do Pai
gue por sua vez é manifestada pelo Espirito Santo.

Um fato dos Evangelhos é que os Apdstolos estavam com muito medo ap6s a morte de Jesus. Foi a
descida do Espirito Santo sobre eles que os transformou radicalmente e deu coragem para que saissem
anunciando o Evangelho. O mesmo Espirito Santo que deu forcas aos apéstolos e martires é recebido no
sacramento da Crisma, e ai esta a importancia deste sacramento no fortalecimento da Fé e na profissao
do Cristianismo de cada um.

O segredo divino mais importante da Fé que Jesus Cristo nos revelou é o MISTERIO DA SANTISSIMA
TRINDADE. Jesus falou de seu Pai, que € Deus; do Espirito Santo, que também € Deus; e afirmou que ELE
E O PAI SAO UMA MESMA COISA (Jo&o 10,30), porque € o Filho de Deus. O Pai, o Filho e o Espirito
Santo sdo um Unico Deus -néo trés deuses - porque tem a mesma natureza divina, ainda que sendo trés
Pessoas realmente distintas.

Questionario:
1. Quem é Deus?

N

. Porque Deus é eterno?

3. Quantas pessoas ha em Deus?

4. Como se chama o mistério de um Deus em trés pessoas iguais que é o Pai, o Filho e o Espirito Santo?

5. Qual é a primeira pessoa da Santissima Trindade?

6. Qual é a segunda pessoa da Santissima Trindade?

~

. Qual é a terceira pessoa da Santissima Trindade?
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13. Ascenséo e Pentecostes

ASCENSAO DO SENHOR

Vamos ler Atos 1,3-11

Jesus, depois que ressuscitou, passou muitos dias aqui na Terra, junto com seus discipulos. Ele os orientou
€ 0s enviou para continuar sua missdo: "lde por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda criatura” (Mc
16,15).

Isso quer dizer que eles foram fazer de todos os povos discipulos do Senhor, através do batismo e da
observancia dos mandamentos do Mestre, resumidos no mandamento do amor. Esta missdo se transmitiu,
sem parar, ao longo dos séculos. E chegou até nossas comunidades... por isso, hoje, nds também somos
discipulos de Jesus!

Depois de orienta-los e envia-los, Jesus subiu para o céu em corpo e alma (é o que chamamos de
“Ascensdo aos Céus”).

Isso aconteceu na frente de seus discipulos que ficaram olhando para o alto em adoracao. Foi preciso
aparecer alguém para chama-los a realidade e dizer-lhes que nao é mais hora de ficar olhando para o céu,
mas é hora de enfrentar o mundo e criar ai o Reino de Deus, do qual Jesus Ihes falara.

Mas, a ascenséo do Senhor ndo quer dizer que Ele abandonou seus discipulos. Jesus ja havia dito a eles
que "Eu estarei convosco todos os dias até o fim dos tempos!" (Mt 28,20).

Ele nos promete o seu Espirito Santo - PARACLITO - nosso intercessor.

1 — Para que Jesus ficou em companhia dos Apostolos 40 dias depois da ressurreicao?

2 — Que aconteceu depois que Jesus desapareceu atras de uma nuvem?

PENTECOSTES

Vocés sabem o que é Pentecostes?
/ Pentecostes € uma festa que acontece cinquenta dias
depois da Pascoa. Os povos primitivos que trabalhavam
na agricultura festejavam a data das primeiras colheitas.
Os judeus celebravam o Pentecostes como a festa da
entrega da leis a Moisés...por isso muitas pessoas
estavam em Jerusalém naquele dia...

Ler Atos 2.1-13

O Espirito fez transformagfes naquelas pessoas que de
la sairam anunciando a todos o Ressuscitado. Assim,
nascia a Igreja de Jesus, carregando a Missao de levar a
Boa Nova da Salvacédo até as extremidades da terra.
Possuidos pelo Espirito, os apéstolos adquiriram uma
nova compreensao de Jesus e tudo que Ele havia dito e
feito. Dai atraiam multidées, davam for¢a e enrigueciam a
Igreja.

Obs: O Espirito Santo é Deus e, portanto, sempre existiu. Jesus estava cheio do Espirito Santo. O Espirito
estd presente no momento da criagdo do mundo e da anunciacdo do nascimento de Jesus (Lc 3,22); no
Batismo (Lc 3,22), quando Jesus é tentado no deserto (Lc 4,1 ss) e quando proclama a sua missao (Lc
4,16-19).

Jesus dé o Espirito Santo aos apdstolos no dia da Pascoa (Jo 20,19-23) e O envia sobre seus seguidores,
apostolos e mulheres (Atos 2,1 ss)

20



Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
Paroquia Sao José- Itauna MG
12 Perseveranca
14. Corpus Christi- a vida que brota da Eucaristia

Corpus Christi (Corpo de Cristo) é uma festa que celebra a presenca real de Jesus Cristo na Eucaristia.

E realizada na quinta-feira seguinte ao domingo da Santissima Trindade que, por sua vez, acontece no
domingo seguinte ao de Pentecostes.

A procisséo pelas vias publicas, quando é feita, atende a uma recomendacao do Cédigo do Direito
Canbnico (can. 944) que determina ao Bispo diocesano que a providencie, onde for possivel, "para
testemunhar publicamente a veneracao para com a santissima Eucaristia, principalmente na solenidade do
Corpo e Sangue de Cristo." E recomendado que nestas datas, a ndo ser por causa grave e urgente, nao se
ausente da diocese o Bispo (can. 395). E uma festa antiga, do século XIII.

Origem da Celebragéo

A celebracao teve origem em 1243, em Liege, na Bélgica, no século XllI, quando a freira Juliana de Cornion
teria tido visdes de Cristo demonstrando-lhe desejo de que o mistério da Eucaristia fosse celebrado com
destaque.

Em 1264, o Papa Urbano IV através da Bula Papal “Trasnsiturus de hoc mundo”, estendeu a festa para toda
a Igreja, pedindo a Sdo Tomas de Aquino que preparasse as leituras e textos litdrgicos que, até hoje, sao
usados durante a celebragdo. Compds o hino “Lauda Sion Salvatorem” (Louva, 6 Sido, o Salvador), ainda
hoje usado e cantado nas liturgias do dia pelos mais de 400 mil sacerdotes nos cinco continentes.

A procissdo com a Hostia consagrada conduzida em um ostensério € datada de 1274. Foi na época
barroca, contudo, que ela se tornou um grande cortejo de acdo de gracas.

No Brasil

No Brasil, a festa passou a integrar o calendario religioso de Brasilia, em 1961, quando uma pequena
procissdo saiu da Igreja de madeira de Santo Antdnio e seguiu até a Igrejinha de Nossa Senhora de Fatima.
A tradicdo de enfeitar as ruas surgiu em Ouro Preto, cidade histérica do interior de Minas Gerais.

A celebracado de Corpus Christi consta de uma missa, procisséo e adoragdo ao Santissimo Sacramento.

A procissdo lembra a caminhada do povo de Deus, que é peregrino, em busca da Terra Prometida. No
Antigo Testamento esse povo foi alimentado com mana, no deserto. Hoje, ele é alimentado com o préprio
Corpo de Cristo.

Durante a Missa o celebrante consagra duas hdstias: uma é consumida e a outra, apresentada aos fiéis
para adoracdo. Essa héstia permanece no meio da comunidade, como sinal da presenca de Cristo vivo no
coracdo de sua Igreja.

Pararezar diante de Jesus Eucaristico:

Jesus, Divino Mestre,

eu vos louvo e agradeco pelo grande dom da Eucaristia.

O vosso amor vos leva a morar conosco,

€ a renovar vosso mistério pascal na missa,

onde vos fazeis nosso alimento.

Que eu possa tomar desta agua viva que brota do vosso
coracao!

Concedei-me a graca de conhecer-vos sempre mais,

de encontrar-me convosco, neste Sacramento,

de compreender e viver a missa

de me alimentar com vosso corpo com devocao e fé. Amém
(Bv. Tiago Alberione)
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15. Sagrado Coracéao de Jesus- Apostolado

Sagrado Coracéo de Jesus

“Vinde a mim, todos v4s, que estais cansados e oprimidos, que Eu vos aliviarei. Tomai sobre vos o meu
jugo e aprendei de mim, porque sou manso e humilde de coracdo e encontrareis descanso para 0 VOSSO0
espirito. Pois 0 meu jugo é suave e o meu fardo é leve”. (Mt. 11, 28-30)

Sagrado Coracao de Jesus € uma devocao praticada pela lgreja Catdlica que se comemora todas as
primeiras Sextas-feiras de cada més. Consiste na veneracéo do Coracéo de Jesus.

A origem desta devocao deve-se a Santa Margarida Maria Alacoque, uma religiosa de uma Congregacéo
conhecida como Ordem da Visitacdo. A Santa Margarida Maria teve extraordinarias revelacdes por parte de
Jesus Cristo, que a incumbiu pessoalmente de divulgar e propagar no mundo esta piedosa devog¢éo. Foram
trés as aparicoes de Jesus: A primeira, deu-se a 27 de Dezembro de 1673, a segqunda em 1674 e, a
terceira, em 1675.

Jesus deixou doze grandes promessas as pessoas que, aproveitando-se da Sua divina misericérdia,
participassem das comunhdes reparadoras das primeiras sextas-feiras. Disse Ele, numa dessas ocasifes a
Santa Margarida: "Prometo-te, pela Minha excessiva misericérdia e pelo amor todo-poderoso do meu
Coracéo, conceder a todos os que comungarem nas primeiras sextas-feiras de nove meses consecutivos, a
gracga da peniténcia final; ndo morrerdo em minha inimizade, nem sem receberem os sacramentos, e Meu
Divino Coracao lhes sera seguro refligio nessa Ultima hora".

Promessas de Nosso Senhor JESUS Cristo aos devotos de seu Sacratissimo Coracao feitas a Santa
Margarida:

12 “Eu darei aos devotos de meu Coragao todas as gragas necessarias a seu estado.”

Quer dizer, gracas condizentes ao seu estado, como pai, mée, autoridade, profissional, etc.

22 “Estabelecerei e conservarei a paz em suas familias”.

Nao € isso 0 que vocé mais deseja? Paz em sua familia? Quantas familias sofrem problemas terriveis de
relacionamento, que as impedem de se desenvolver espiritualmente e até socialmente?

32 “Eu os consolarei em todas as suas aflicoes”.

Quem ndo tem aflicBes hoje em dia? O Sagrado Coracdo promete consolar vocé nas suas aflicdes.

42 “Serei refugio seguro na vida e principalmente na hora da morte”.

Quer melhor refagio do que este? Sobretudo na hora mais importante, em que se vai passar para a
eternidade?

52 “Langarei bén¢aos abundantes sobre os seus trabalhos e empreendimentos”.

Ou seja, suas atividades profissionais, seus empreendimentos, tudo aquilo que tem a ver com a sua
sustentacdo e de sua familia terdo béncaos abundantes do Sagrado Coracéo.

62 “Os pecadores encontrarao em meu Coracao fonte inesgotavel de misericérdias”.

N&o é o que mais precisamos? Da misericérdia infinita de Nosso Senhor JESUS Cristo?

72 “As almas tibias tornar-se-ao fervorosas pela pratica dessa devogao”.

O Sagrado Coracgdo promete uma assisténcia especial as almas fracas espiritualmente. Ele as tornara
fervorosas. Elas so precisam ter devocdo ao Sagrado Coracéo de JESUS.

82 “As almas fervorosas subirdo em pouco tempo a uma alta perfei¢do.”

O Sagrado Coragéo, em sua bondade infinita, ndo apenas cuida dos fracos, como também ajuda aqueles
gue séo fervorosos a alcancar uma alta perfeicéo.

92 “A minha béngao permanecera sobre as casas em que se achar exposta e venerada aimagem de
meu Sagrado Coragao”.

Essa promessa € a razdo pela qual antigamente era comum ter nas casas um quadro do Sagrado Coracao
de JESUS. O desaparecimento desse costume ndo tera afastado as béncaos também?

102 “Darei aos sacerdotes que praticarem especialmente essa devogao o poder de tocar os coragdes
mais endurecidos ”.

O sacerdote que tiver devogéo ao Sagrado Coracgéo tera mais poder de converter almas, mesmo as mais
duras.

112 "As pessoas que propagarem esta devocéo terdo o seu nome inscrito para sempre no meu
Coracgao”.

Alguém pode desejar algo melhor do que ter seu nome inscrito para sempre no Sagrado Coracao?Entédo
propague essa devocao.

122 “A todos os que comunguem nas primeiras sextas-feiras de nove meses consecutivos, darei a
graca da perseveranga final e da salvagao eterna”.

Essa é a grande promessa. Perseveranca final e salvagdo eterna.

22


http://pt.wikipedia.org/wiki/Devo%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Igreja_Cat%C3%B3lica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jesus
http://pt.wikipedia.org/wiki/Margarida_Maria_Alacoque
http://pt.wikipedia.org/wiki/Margarida_Maria_Alacoque
http://pt.wikipedia.org/wiki/1673
http://pt.wikipedia.org/wiki/1674
http://pt.wikipedia.org/wiki/1675
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jesus
http://pt.wikipedia.org/wiki/Margarida_Maria_Alacoque

Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
Paroquia Sao José- Itauna MG
12 Perseveranca
16. Conhecendo a Igreja

Vocé conhece a organizacao eclesiastica e administrativa da Igreja?

Para a melhor organizacdo administrativa e pastoral a Igreja Catélica Apostolica Romana possui uma
estrutura feita com subdivisbes, onde cada uma delas possui determinadas fungbes confiadas a um
presbitero (padre) que exerce, em nome do Papa, a coordenacédo de todas as atividades. Resumidamente,
percebemos as seguintes provincias eclesiasticas:

|ARQUIDIOCESE)|
Il
Il
[VICARIATO|
11
[FORANIA / REGIAO|
11

[PAROQUIA|

i

Cada uma possui funcBes determinadas e um representante da Igreja exercendo o papel de lideranga, tanto
para a acdo pastoral quanto para eventuais dificuldades relacionadas a Doutrina e a Administragdo. Em
termos gerais podemos explica-las da seguinte maneira:

ARQUIDIOCESE - E a provincia eclesiastica que abrange todas as dioceses de uma regido. Quem a
governa e a preside é o bispo mais importante: o Metropolita, que, a partir do ano de 1301, passa a se
chamar Arcebispo (bispo que possui a missdo de ser chefe espiritual e de jurisdicdo da Arquidiocese ou
também chamada Metrépole). Podemos dizer que a Arquidiocese é a Diocese do Arcebispo. Cada
arquidiocese possui uma “Catedral”, local onde se encontra a “catedra” — cadeira — do Arcebispo. Na
paramentacéo litargica, o arcebispo metropolita distingue-se pelo uso do palio (Tem a forma de uma faixa
circular que carrega sobre os ombros e da qual pendem ante o peito e nas costas duas atiras retangulares,
tudo de |1a branca, se destacando dela seis cruzes de seda negra ou vermelha).

DIOCESE - E a circuncisdo eclesiastica dirigida pelo bispo. Ela é também chamada de Bispado. O Cédigo
do Direito Canénico, no n°® 369, afirma que a diocese é a “por¢cao do povo de Deus confiada a um bispo”. La
existe a Curia Diocesana, ou seja, 0 conjunto de organismos com 0s quais 0 bispo governa pastoralmente.
Os bispos tém como investiduras o Anel (simbolizando seu casamento com a Igreja, sua Diocese) e o
Baculo (lembra um “cajado” - simbolizando o pastor de sua Diocese).

Os bispos sdo sucessores dos Apdéstolos como pastores da Igreja, mensageiros do Evangelho de Cristo.
Também sdo chamados de Sufraganeos.

VICARIATO - Dentro de cada diocese existem um ou mais Vicariatos. Os Vicariatos episcopais sdo um
instrumento evangelizador mais descentralizado. Colaboram para o atendimento as exigéncias da acao
evangelizadora em cada grande area geografica ou ambiental, organizando melhor o trabalho e as relactes
pastorais. Ja os Vicariatos territoriais, por sua vez, sdo divididos em areas pastorais menores, designadas
pelo Coddigo de Direito Candnico como foranias, que agrupam algumas paroquias. O vigario
episcopal(presbitero colaborador do bispo), nomeado pelo Arcebispo, que formara a Coordenagdo do
Vicariato, com o0s representantes das foranias. Cada Vicariato enviara representantes para comporem a
Coordenacdo Arquidiocesana de Pastoral. Os vigarios episcopais cultivam uma estreita relacdo pastoral
com o arcebispo, na medida em que colaboram com o governo pastoral da Arquidiocese. Eles multiplicam e
difundem o préprio ministério do arcebispo.

FORANIA — E um grupo determinado de pardquias dentro de um Vicariato. Cada forania é confiada a um
vigério foréneo (titulo dado pelo bispo a um grupo de padres dentro de um Vicariato). Essa unido de
diversas paroquias mais préximas territorialmente favorece o trabalho pastoral mediante uma acdo em
comum. Os padres foraneos séo eleitos pelos representantes das pardquias (parocos e vigarios) por 2
anos, que por sua vez, representam aquele territorio, ou seja, a forania junto ao conselho presbiteral.
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PAROQUIA — E uma comunidade dentro da Diocese entregue aos cuidados pastorais e administrativos de
um presbitero que recebe o titulo de paroco. Antigamente eram chamadas de “Freguesias”. Ele deve
trabalhar em comunhdo com a diocese, as liderangas pastorais e os demais fiéis batizados. Além do
paroco, também vemos a atuacdo do vigario paroquial (sacerdote que o bispo diocesano nomeia para
coadjuvar um paroco no exercicio do seu ministério pastoral). S6 os padres podem ser parocos, mas numa
paroquia pode haver também um diacono que trabalha com o paroco e o vigario. Além das pessoas, uma
paroquia tem sempre um territério e uma igreja principal, chamada igreja paroquial. Pode ter outras igrejas
menores, chamadas de ermidas ou capelas.

O Paroco e o Vigério
O Paroco é o administrador de uma paréquia e os vigarios sao seus padres auxiliares.

CAPELA - Antigamente chamadas de “ermidas”, € uma pequena comunidade numa regido administrada
por uma Par6quia. Além do Culto a Deus, podem-se realizar casamentos e os demais sacramentos, além
das atividades sociais e pastorais.

Ler Atos 2, 1-6.

Reflexdo sobre o texto:
Quem fundou a Igreja?

O que aconteceu no dia de Pentecostes?

Qual a Missao da Igreja, desde esse dia até os dias de hoje?

Vocé sabia que, desde o dia do seu Batismo, Jesus lhe deu 0 mesmo mandato que deu aos apoéstolos: “ide,

evangelizai a todos™?

Vocés tém consciéncia que a Igreja é a familia de Deus?

Em Jesus Cristo todos somos irmaos e temos
0 mesmo Pai. E a mesma mée, Nossa
Senhora. Fomos escolhidos por Deus para
ser 0 seu povo, a sua Igreja.

Jesus chama a todos, mas néo forga
ninguém! E necessario que cada um dé a sua
resposta, por Amor.

Pense bem na importancia que vocé tem na
Igreja de Jesus.

“0 vento sopra onde quer; ouves-lhe o0
ruido, mas ndo sabes de onde vem, nem
para onde vai. Assim acontece com aquele
que nasceu do Espirito.”

Joéo 3:8
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17. Como eu também posso servir

Jesus forma uma equipe

Jesus tinha uma obra muito grande que precisava ser continuada. Ele precisava de pessoas que O
ajudassem a levar a Palavra de Deus a todos e queria pessoas em que pudesse confiar essa tarefa.

Seus primeiros colaboradores foram os Apéstolos. Por onde passava, Jesus foi escolhendo pessoas, até
formar um grupo de 12. Eram todos gente simples, do povo; alguns eram pescadores, outros cobradores
de impostos. Eles foram companheiros de Jesus por 3 anos. O cuidado de Jesus na prepara¢édo do grupo
foi grande e Jesus 0s avisou que iriam enfrentar perigos, iam ser perseguidos, iam ter dificuldades, mas deu
a eles autoridade para ser representantes seu.

Assim como Jesus chamou os apéstolos, hoje Ele continua chamando pessoas para serem seus
colaboradores no plano da salvagéo, cada um tem um compromisso e seu servico na comunidade.

Ler Mateus 10, 2-4.
Qual o nome dos 12 Apdéstolos?

Que servico posso prestar na comunidade?

Que dificuldades encontram as pessoas que querem seguir Jesus

Obs: Apéstolos quer dizer "enviados". Eles formaram o primeiro grupo de cristdos que foram enviados a
levar sua mensagem de amor e salvacéo a todos 0s povos e assim continuar sua missao aqui na terra.
Também nés, pelo batismo somos chamados a continuar a missao de Jesus, somos convidados a ser seus
ajudantes, a levar a Boa-Nova a todos e fazer o nosso mundo ser bem melhor.

O Espirito Santo nos impulsiona a servir

O Espirito Santo pode transformar e transforma a criagio de Deus. E o poder com o qual Deus age e esta
presente na sua criagdo. E o poder que cria a Igreja e envia o povo de Deus para a miss&o nesse mundo. O
Espirito Santo prepara o povo de Deus para ser como chamas acesas que brilhem e déem vida em meio a
criacdo de Deus.

O Espirito Santo quer levar-nos também a agir. Existe uma pequena histéria que nos da um exemplo sobre
isso.

A histéria diz o seguinte:

Dois mogos estavam sentados a beira de um cdérrego, nas calmas horas do anoitecer. Num certo momento,
viram uma mulher, com dois filhos, subindo o pedregoso barranco do cérrego.

A mulher carregava uma trouxa de roupa hum dos bracos, o filho menor no outro brago e o filho maior
segurando-se em sua saia.

O primeiro dos dois mog¢os emocionou-se. Comegou a falar do quanto essa mée lhe causava compaixao.
Falou que tinha enorme pena dela e que podia imaginar o quanto lhe era cansativo subir aquele barranco
pedregoso com aquela carga toda.

O outro mogo nao falou nada, mas levantou-se e, imediatamente, foi ao encontro da mulher cansada. P6s
em seus préprios ombros a trouxa de roupa e tomou pela mao a crianga que vinha segurando na roupa da
mulher...

O Espirito Santo é aquela forga que nos impulsiona a superarmos dificuldades. E o Espirito Santo que nos
leva a ter compaix&do de quem erra conosco. O Espirito Santo nos leva a préatica do bem.

Esse Espirito de Deus esta conosco e em nos, desde nosso Batismo. E pelo Batismo que recebemos de
Deus os dons e capacidades do Espirito Santo. E esse Espirito que nos leva a formar o Corpo de Cristo: a
Igreja.
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18. Eu e minha familia

A familia é a pequena comunidade em que vivo e convivo. Para uns, ela é constituida de pai, mée filhos e
filhas.

Para outros, por motivos diversos, pode ser constituida sem a presenc¢a do pai ou sem a presenca da mée,
ou até sem a presenca de ambos.

Em outros casos ainda, a familia € ampliada pela presenca nela de outras pessoas, como parentes — tios,
tias, avos, primos e primas, sogro ou sogra.

O importante é que a familia é familia, independente de ser composta desta ou daquela forma.

A minha familia é a minha primeira comunidade de vida. E a partir dela e por meio dela que sou
apresentado & sociedade. Ela €, para mim, ndo s6 o lugar onde sou gerado e educado, mas também onde
sou encaminhado para a vida.

Amar a familia, como ela é, é um sinal de equilibrio e maturidade.

Nao existe familia perfeita; todas as pessoas, por mais boa vontade que tenham, séo limitadas e falhas.
Amar uma familia quer dizer amar as pessoas da familia como elas sao, inclusive com aquelas manias e
vicios que ndo gosto nelas. Amar ndo quer dizer, necessariamente concordar ou aprovar. Mesmo ndo
concordando com o que alguém faz, ainda assim, sou chamado a ama-lo, gratuitamente.

E, ao amé-lo, estou demonstrando a ele que o quero bem, que estou disposto a ajuda-lo, a ter paciéncia
com ele. O amor exige a rendncia e o perdao.

Eu s6 vou amar minha familia de fato, quando ndo impuser condi¢cdes para ama-la.

Com isso ndo estou me omitindo de ajuda-la a se corrigir. Quando se ama, corrige-se ndo para humilhar a

pessoa que esta no erro, mas para fazé-la crescer e ser feliz.
(Catequese de Perseveranca — Pe. Cristovam lubel - Edit.P&o e Vinho - pg.37)

Reflexdo sobre o texto.
Para que existem as familias?

Elas sdo importantes para n6s? Explique.

Que “tipos” de familias existem hoje?

Criancas adotadas, filhos do coracdo, recebem o mesmo amor dos outros filhos?

O que acontece numa familia onde h& pessoas que ndo se amam?

Devemos amar a familia apenas quando ela é perfeita, ou também quando ela ndo é?

Musica

Oracédo Pela Familia (Padre Zezinho)

Que nenhuma familia comece em qualquer de repente / Que nenhuma familia termine por falta de amor / Que o casal
seja um para o outro de corpo e de mente / E que nada no mundo separe um casal sonhador!

Que nenhuma familia se abrigue debaixo da ponte / Que ninguém interfira no lar e na vida dos dois Que ninguém os
obrigue a viver sem nenhum horizonte / Que eles vivam do ontem, do hoje em funcdo de um depois!

Que a familia comece e termine sabendo onde vai / E que o homem carregue nos ombros a graga de um pai / Que a
mulher seja um céu de ternura, aconchego e calor / E que os filhos conhegam a forga que brota do amor! /

Abencoa, Senhor, as familias! Amém! / Abencoa, Senhor, a minha também (bis)

Que marido e mulher tenham forgca de amar sem medida / Que ninguém va dormir sem pedir ou sem dar seu perdao /
Que as criangas aprendam no colo, o sentido da vida / Que a familia celebre a partilha do abraco e do pao!

Que marido e mulher ndo se traiam, nem traiam seus filhos! / Que o cilme ndo mate a certeza do amor entre os dois! /
Que no seu firmamento a estrela que tem maior brilho, / seja a firme esperanca de um céu aqui mesmo e depois!
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19. Jesus e a Lei do amor

Vamos ler os textos de Jo 13,34-35 e 15,12-14 para compreender como podemos nos tornar discipulos de
Jesus.

Estamos vivendo um periodo no qual se fala muito da necessidade de amar e ser amado, enquanto
corremos em busca de paz, harmonia e do bem-estar de todos.

Os seguidores de Jesus Cristo devem amar da mesma forma do Mestre: “Amaras o Senhor teu Deus de
todo o teu coragado e ao préximo como a ti mesmo”.

Esse foi 0 modo de Cristo expressar seu amor por todos nos e este € o modo que devemos expressar
Nnosso amor aos semelhantes.

Em grupos conversem para identificar:

a) Quais as atitudes e gestos que realizam porque é norma,

b) Quais as atitudes que realizam porque consideram importantes,

¢) Quais as atitudes que realizam por amor ha convivéncia em grupo, familiar, escolar ...

Um gesto de amor brota do fundo do coragdo. Para isso € necessario preparar-se espiritualmente. A pratica
do amor é uma agédo da vontade, mas também de presenca do Espirito Santo. Por isso, um gesto de amor
gratuito e generoso ndo é para mostrar para ninguém ou para ser elogiado, mas implica em assumir a viver
0 amor ao proximo.

O que vocé pretende fazer concretamente para viver o amor ao préximo?
Descreva sua decisao.

Vamos refletir...

Nossas raizes estdo no Amor:

“Deus & amor” (Jo 4,16). E uma comunidade de Amor. Ele nos fez & sua imagem e semelhanca (Gn 1,26).
Dele nés viemos. Portanto, nossa realizagéo e felicidade dependerdo do quanto aprendermos a viver
segundo o que somos: amor, fraternidade, solidariedade, partilha, comunh&o com Deus e com o0s irméos e
as irmas... Jesus afirma que “amar a Deus sobre todas as
coisas e ao préximo como a si mesmo, € o resumo da Lei e
dos Profetas” (cf. Mt 22,36-40). Amar € nossa identidade. Amar
€ nossa vocacao.

Educar é ensinar a amar. Ninguém nasce ja sabendo amar.
Trata-se de um aprendizado exigente, que aos poucos vai
levando a uma vivéncia sempre mais plena do Mistério Pascal:
morrer e ressuscitar... Jesus nao ensinou que o maior amor é
dar avida? (Jo 15,13).

O tempo que estamos vivendo néo predispde a amar. Fala-se
muito em amor e amar. Fica-se, contudo, no superficial.
Acobertam-se a imaturidade humana e o egoismo com
caricaturas de amor, visando vantagens proprias.

O altruismo, indispensavel ao amor auténtico, exige a saida de
dentro de si mesmo, colocando o outro no centro: o outro, a
outra, e 0 Grande Outro que é Deus. Amar é a virtude de quem
é forte, de quem é capaz de perceber os apelos e de dar

respostas concretas.

S6 quem ama percebe que esta sendo chamado...

N&o havendo quem ensine a amar, aprende-se a amar de forma errada e entdo simplesmente ndo se
aprende. Aprende a amar quem aprendeu a perceber o quanto sempre foi amado.

Amar torna-se assim uma incontida forma de agradecer por tanto amor recebido. Na ansia de agradecer
amando, torna-se espontanea a resposta ao apelo vocacional.
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O evangelho mostra Cristo pondo-se a caminho, com dois de seus discipulos rumo a Emadus. Ele escuta,
dialoga, se faz peregrino com os peregrinos, sensibiliza-se com a tristeza de seus amigos. Assumindo a dor
de seus companheiros explica-lhes as Escrituras e faz memoria da historia de seus antepassados, tao
conhecida por eles. Mas, é na partilha do pao e da palavra que torna possivel o abrir os olhos e o arder o

coracao.

E preciso caminhar...

E vocé, ja se pds a caminho?
N&o se esqueca de deixar o Espirito Santo te guiar...

Um jovem todas as semanas vinha de bem
longe escutar os ensinamentos de seu
mestre. Depois de um ano ele quis saber:

- Mestre, eu notei que durante este ano
muitos alunos tiveram suas vidas
completamente  transformadas,  outros
mudaram um pouco, mas existem aqueles
que nada mudaram. Que explicagcdo o
senhor tem para isso?

Serenamente o professor respondeu:

- Filho, vocé conhece bem o caminho de
sua casa até aqui. Se alguém lhe
perguntar. "Como fazer para chegar até sua
casa?". Pense bem. Se vocé explicasse
direitinho, todos o0s que ouvissem as
explicacdes chegariam a sua casa ou sO 0s
que percorressem o caminho?

- E claro que s6 chegariam os que
percorressem 0 caminho, respondeu o
jovem. Entdo o mestre concluiu:

- O caminho é ensinado a todos, mas sO
chegam aqueles que fazem o percurso.

Jesus nos ensinou que o caminho do
amor € o Unico capaz de nos levar em
direcdo a verdadeira felicidade, mas
infelizmente muitos ainda n&o
escolheram trilh4-lo.
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21. Més vocacional - dia do Padre

Todos nés temos uma vocagao. A vocagdo é um chamado de Deus. Deus nos chama, pelo batismo, para a
vida e o servigo. Deus nos faz varios chamados: Vocacao a existéncia, voca¢do humana, vocacgao crista e
vocacgao especifica ( cristéos leigos e leigas, diaconos, padres, bispos, religiosos e religiosas).

Viséo global ou Panoramica das Vocagdes

1- Vocacao a existéncia: pedra, planta, animal, homem, anjo;

2- Vocacdo humana: Ser gente, pessoa. Nacionalidades. Sadio ou doente. Acordado ou dormindo.

3- Vocacéo crista: “Enxertado” em Cristo. “Incorporado” em Cristo.

“Batizado”. “Mergulhado” em Cristo. “Ramo na videira”. (Jo 15). Aspecto “individual”, “isolado”, “sozinho”.
4- Vocagédo “Eclesial”: “Igreja-povo”, “Igreja-comunidade”. Aspecto “comunitario”.

O que significa vocagdo? A palavra vocagao tem origem latina “vocare” e significa “chamar”: usar a voz para
despertar em alguém uma atitude de resposta e direcionamento.

VOCACAO ¢ o chamado de Deus a todo ser humano de abrir-se & sua voz e de dispor-se a concretizar
Seu projeto de vida e salvacdo como meio de auto realizar-se, construindo sonhos e ideais a partir de
um projeto de vida pessoal.

Muitas vezes, nés confundimos VOCACAO com PROFISSAO: A vocacdo é um estado de vida, que a
pessoa assume para ser: Pai, mae, padre, religioso(a) leigo solteiro. A PROFISSAO é um trabalho, uma
ocupacédo na vida.

Vamos ver a diferenca:

VOCACAO PROFISSAO

Chamado para ser Chamado para fazer

E para sempre, eu vivo 24 horas por dia Pode ser trocada e faco normalmente
Eu vivo para servir e ser feliz E uma ocupac&o na vida

N&o vivendo serei infeliz N&o exercendo, me faltar o necessério
Vivo para o Reino de Deus Exerco para ter um salario justo

Vivo toda a vida Posso me aposentar

A vocacdo € a resposta ao chamado de Deus para cumprir uma missao. A profissdo € desenvolver uma
atividade que eu escolho, conforme minhas qualidades, inclinacfes e gostos. Na vocacao eu VIVO, na
profissdo e FACO.

Uma completa a outra, e a pessoa para ser feliz precisa estar no seu lugar, vocacional e profissionalmente.

Ler no AT (Hb 5, 1-4; Lv 9,7) e no NT (I Tm 2, 5-6; Hb 9,28) e observar a caracteristica sacrifical do
sacerdocio, o unico e definitivo sacerdécio de Cristo.

Aqueles que se consagram sao tirados do meio do povo e para o0 povo.

Este sacramento comporta trés graus:

DIACONATO: Clérigo cuja funcdo é imediatamente inferior a do padre.

PRESBITERO: Sacerdote, padre; bispo.

EPISCOPADO: Dignidade ou jurisdicdo de um bispo. Conjunto de bispos.

Vejamos quem é o Padre:

E alguém escolhido por Deus, dentro de uma comunidade, no seio de
uma familia, para ser o continuador da obra salvadora de Jesus. Ele
assume a misséo de construir a comunidade.

Por graca e vocacdo, o padre age em nome de Jesus: ele perdoa os
pecados, ele reconcilia seus irméos com Deus e entre si; ele tras a
bénc¢éo de Deus para todos.

O padre é aquele que celebra a vida de Deus na vida da comunidade.
Na Celebracdo Eucaristica, ele tras Jesus para as comunidades. A
Eucaristia é a raz&o primeira do sacerdocio.

O padre alimenta seus fiéis por esse sacramento, pela sua pregacao e
pelo seu testemunho.
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Padre é o modelo por exceléncia de Jesus Cristo, 0 bom Pastor. Por esse motivo ele deve ser como o Cristo

Pastor. O Padre deve ser o pastor atencioso de seu rebanho.

Deve guiar por bons caminhos, orientando nas dificuldades e prevenindo quando necessério. Deve
defender seus irmé&os dos lobos modernos que devoram 0s menos esclarecidos e dos ladrdes que atacam,

confundem e dispersam o Unico rebanho do Senhor.

Padre é o homem de Deus que deve estar no meio do povo: nas Pardquias, nas Pastorais, nos Seminarios,
nos Hospitais, nas Escolas e Faculdades, nos Meios de Comunicag&o Social, nas Comunidades Inseridas e

entre os mais pobres e marginalizados... E um sinal de que o Reino de Deus existe entre nos.

Porque é importante um padre numa paroquia?

Quais os aspectos que as pessoas mais criticam nos padres? Quais 0s que mais apreciam?

Porque é que ha poucos jovens que respondem sim a vocacgdo ao sacerdécio?

Em sua opinido qual o motivo que leva um jovem a ser padre?

ORACAO PELAS VOCACOES E PELOS SACERDOTES

Divino Salvador, Jesus Cristo,/ concedei-nos sacerdotes santos,/ inflamados no fogo de vosso amor,/
totalmente doados a edificacdo da vossa Igreja./

E vés, 6 Maria,/ Mae dos sacerdotes,/ vds que sois a onipoténcia suplicante,/ socorrei-os a todos,/ nos
trabalhos e dificuldades que se encontrarem./

Virgem Mae e Rainha dos Apéstolos de Jesus,/ aumentai nas familias/ o respeito e 0 amor ao sacerdocio;
suscitai novas vocacdes sacerdotais e religiosas./ Guiai nossos seminaristas/ para que sejam mais tarde,/
dignos Ministros do Altar,/ santos e dedicados pastores do povo Cristdo assim seja!
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22. Dia dos pais

Todos os dias é dia dos pais! O maior presente que podemos dar a ele, sempre, € dizer sempre 0 quanto o
amamos e o quanto ele é importante na nossa vida.

Jesus diz em Jodo 14.21: “Aquele que me ama sera amado de meu Pai”;
“Se alguém me ama, guardara a minha palavra, e meu Pai o amara” (Jodo 14.23)
“Pois 0 mesmo Pai vos ama”(Jodo 16.27).

Um menino, cujo pai era mineiro, esperava pacientemente que o elevador subisse carregando os homens
gue saiam do trabalho. Um inspetor, que observava o garoto, perguntou:

— O que vocé faz aqui?

— Espero o0 meu pai.

— Mas sera que vocé vai conseguir reconhecer seu pai no meio de dezenas de homens com o mesmo
capacete e o rosto cheio de pé de carvado? E melhor voltar para casa.

— N&o tem problema; o meu pai me conhece.

Que boa resposta! O menino estava consciente de que seria dificil reconhecer o pai, porém também sabia
gue era impossivel o pai ndo vé-lo.

Como é bom reconhecer a Deus como Pai amoroso que esta sempre cuidando, livrando e ensinando a
todos.

Deus vé tudo, ouve tudo e sabe tudo. “Tu sabes 0 meu assentar e 0 meu levantar; de longe entendes o
meu pensamento. Cercas 0 meu andar, e 0 meu deitar; e conheces todos os meus caminhos. N&o
havendo ainda palavra alguma na minha lingua, eis que logo, 6 Senhor, tudo conheces” (Sl. 139. 2-4).
Deus ndo somente tem um conhecimento universal, mas também um amor infinito, o0 de um Pai por Seus
filhos.

Que Privilégio poder chamar Deus de PAPAI! MEU PAI! NOSSO PAl!

Autor: Lidiomar T. Granatti

Deus é Pai
Compositor: Fabio De Melo

Quando o sol ainda nao havia cessado seu brilho,
Quando a tarde engolia aos poucos

As cores do dia e despejava sobre a terra

Os primeiros retalhos de sombra

Eu vi que Deus veio assentar-se

Perto do fogdo de lenha da minha casa

Chegou sem alarde, retirou o chapéu da cabeca
E buscou um copo de agua no pote de barro
Que ficava num lugar de sombra constante.

Ele tinha feicdes de homem feliz, realizado
Parecia imerso na alegria que é prépria

De quem cumpriu a sina do dia e que agora
Recolhe a alegria cotidiana que Ihe cabe.

Eu o olhava e pensava:

Como é bom ter Deus dentro de casa!

Como é bom chegar a essa hora da vida

Em que tenho direito de ter um Deus s6 pra mim.
Cair nos seus bracos, baguncar-lhe os cabelos,
Puxar a caneta do seu bolso

E pedir que ele desenhasse um reldgio

Bem bonito no meu brago

Mas aquele homem néo era Deus,

Aquele homem era meu pai

E foi assim que eu descobri

Que meu pai com o seu jeito finito de ser Deus
Revela-me Deus com seu

Jeito infinito de ser homem.
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23. Chamados a servir

Jesus nos convida para segui-lo

Quando estamos alegres, queremos contar, partilhar com os outros o0 motivo de nossa grande alegria. A
gente conta, canta e mostra de varias maneiras aquilo que vai em nosso coracao .

Assim acontece com a amizade que temos por Jesus: Queremos falar para todos. Jesus convida todas as
pessoas para viver como Ele vivia: Pensando no bem dos outros, querendo bem a todos, sendo justo e
amigo de Deus Pai

Vamos ler o texto que fala da vocagdo do apostolo (dos gentios) Paulo: At 9, 1-19

* O que foi que ouvimos?

* Onde Paulo estava?

* Quem ele viu?

* O que Jesus lhe falou?

* O que O Senhor disse a Ananias?

A missdo de Paulo, recebida de Cristo, esteve sempre em seu coragéo de tal modo que nem a prisédo, nem
as torturas, nem as adversidades de toda ordem puderam sufocar o impeto para estar pronto a anunciar o
Cristo Jesus morto e ressuscitado. A cena da oracdo de Paulo no templo de Jerusalém encerra-se com uma
ordem do Senhor: “Va! E para longe, é para os pagédos que eu vou te enviar’ (Atos 22,21). Assim, Paulo é
encarregado de levar a termo o programa confiado aos discipulos por Jesus ressuscitado antes de sua
ascensao aos céus: “para serem minhas testemunhas até os extremos da terra” (Atos 1,8).

E nés, sera que Jesus nos convida para segui-Lo? Estamos ouvindo o convite que Jesus esta nos
fazendo?

Aceitar o convite de Jesus € :

SEQUII 0S SEUS....eveieeeeeeiierreireereeeseeesrenreeesreeeeees
(O 15T To] =] ol o o TP
VIVEE BMceiiiiiicie e

Participar da...........cocoeviiiiiiie e

AsSim seremos amigos de.......cccccvveeeeeeeeeeiicninnnnn

Vamos refletir...
A LICAO DOS GANSOS

No outono, quando se vé bandos de gansos voando rumo ao sul, formando um grande “V” no céu, indaga-
se sobre o porqué de voarem desta forma. A ciéncia ja descobriu que quando cada ave bate asas, move o
ar para cima, ajudando a sustentar a ave imediatamente detras. Ao voar em forma de “V”, o bando se
beneficia de pelo menos 71% a mais de forga de véo do que uma ave voando sozinha.

Licdo: As pessoas que compartilham uma dire¢do tém a mesma visdo e um senso de comunidade, podem
atingir seus objetivos de forma mais rapida e facil, pois atuam beneficiando-se de impulso mutuo.

Sempre que um ganso sai do bando, sente subitamente a resisténcia, o esforc¢o e dificuldade para continuar
voando sozinho. Rapidamente o ganso entra outra vez em formacg&o para aproveitar o deslocamento de ar
provocado pela ave que voa a sua frente.

Licdo: A unidade e cooperagéo sao fundamentais em todos os setores da nossa vida. Um individuo sozinho
pode fazer muito pouco comparado ao que um grupo unido pode realizar.

Se tivéssemos 0 mesmo sentido dos gansos, nos manteriamos em formacé&o, colaborando com os que
lideram o caminho para onde também desejamos seguir.

Quando o ganso lider se cansa, ele muda de posi¢éo dentro da formac¢éo e outro ganso assume a
lideranca.
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Licdo: E importante nos revezarmos em tarefas dificeis e cansativas. Todos os membros do grupo s&o
colaboradores ativos e responsaveis por assegurar a continuidade dos esforgos e a conquista dos objetivos.
Quando todos colaboram, todos ganham.

Os gansos de tras gritam, encorajando os da frente para que mantenham o esfor¢o e a velocidade.
Licdo: Todos precisamos de apoio e incentivo para continuar em nossos esfor¢cos e enfrentar as batalhas
da vida. Pode ser uma palavra amiga, um gesto de carinho, uma atitude compreensiva ou até mesmo um
ombro para chorar. Convém lembrarmos que a critica é futil. Em vez de criticar escolhamos compreender,
auxiliar, sugerir, consultar, orientar, sempre dentro de um espirito de colaboracéo.

Quando um ganso fica doente, ou ferido, e cai, dois gansos saem da formac&o e o acompanham para
ajuda-lo e protegé-lo. Ficam com ele até que consiga voar novamente, ou até que morra. SO entéo levantam
v6o sozinhos ou em outra formacéo a fim de alcancgar seu bando.

Licdo: Precisamos aprender a ser solidarios como os gansos. A consideracao pelo outro é a base do bem-
viver, da boa sociedade. Como disse Charles Chaplin: “Mais do que maquinas, precisamos de humanidade.
Mais do que inteligéncia, precisamos de afeicao e dogura. Sem estas virtudes a vida sera de violéncia e
tudo estara perdido.” E muito simples: Leve o amor aonde voceé for. Em sua casa, dé amor a seus familiares.
Na escola, procure tratar os seus colegas com amor. Aqueles que cruzam o seu caminho devem partir mais
felizes, melhores. Fomos criados para tornar manifesta a gldria de Deus que habita em nos e sermos a
expressao viva da bondade de Deus a todas as criaturas.

Até com os gansos podemos aprender! Que possamos pensar nas licdes que 0os gansos nos ensinam, e
assim viver ano apos ano, unidos, buscando alcancar o nosso objetivo e cumprir a misséo recebida de Deus
e que é a razao de existirmos: EVANGELIZAR! Levar Cristo ao mundo!

TESTE DOS TRES MINUTOS

01. Leiatodas as questdes antes de fazer qualquer coisa.

02. Coloque o seu nome completo no canto esquerdo da folha.

03. Escreva no verso desta folha o nome da M&e de Jesus.

04. Faca um circulo em volta da palavra Mae.

05. No verso desta folha escreva o nome de nosso atual Papa.

06. Escrevatambém as trés pessoas da Santissima Trindade.

07. Escreva ainda o 1° Mandamento da Lei de Deus.

08. Desenhe um quadrado no canto superior direito do papel.

09. Coloque uma cruz dentro do quadrado.

10. Agora, faca em vocé o Sinal da Cruz.

11. Vamos ver se esté atento: no verso desta folha, multiplique 12 x 12.

12. Se vocé chegou neste ponto do teste, dé um tapinha “de leve” nas costas de seu colega.

13. Coloque entéo, as suas duas maos sobre seus olhos e peca a Deus mentalmente que vocé sempre
Veja as belezas da Cria¢do de Deus em sua vida.

14. Levante e escolha um de seus colegas e diga-lhe no ouvido — que Jesus te ama.

15. Sevocé acha que conseguiu fazer tudo certinho até aqui, levante o brago direito, conte mentalmente
até cinco, abaixe o brago e prossiga.

16. Com sua caneta, dé trés batidas fortes na sua carteira.

17. Escreva no verso desta, 0 nome de um Santo “preferido” em sua vida.

18. Se conseguiu chegar a tempo até aqui, faca sinal de positivo para a sua catequista.

19. Responda: O que recebemos no Crisma?

20. Parabéns, se vocé chegou até aqui, apenas na leitura, sem resolver nenhuma questao. Este € o real
objetivo.

* Procurar fazer algo de significativo para ajudar alguém a conhecer Jesus.
+ Continuar sendo assiduo e participativo na catequese.
* Nao deixar de participar das missas e celebragdes comunitarias
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24. Catequistas- mensageiros da palavra

O que é um mensageiro?

Mensageiro ndo € apenas quem leva uma boa mensagem.

Jodo Batista foi o precursor de Jesus, isto €, aquele que veio preparar o povo para receber o Salvador.

“E tu, menino, seras chamado profeta do Altissimo, pois iras a frente do Senhor para preparar Seus
caminhos, para dar ciéncia da salvagao a seu povo, pela remissao de seus pecados”. Lucas 1.76-77
Poucos, naquela época, entenderam a mensagem que ele trazia.

Quantos nao estédo hoje em casa e sao surpreendidos por notificacdes, avisos, cartas, cobrancas através de
simples mensageiros? Percebe a importancia deles? Pessoas simples com preciosas informacfes nas
maos. Assim como foi com Jodo Batista, muitos nem mesmo gostam de receber as mensagens que
recebem, mas isso nao tira o valor da informacéo. Desde o principio ja havia alegria na missdo Joao Batista.

Cite outros mensageiros de Deus narrados na biblia:

O catequista é chamado por Deus e enviado pela comunidade a tornar-se discipulo que se coloca na escola
do Mestre e torna-se 0 seu porta voz. Precisa cultivar em si uma profunda experiéncia do amor de Deus.
Sua missao é transmitir a mensagem do Evangelho com alegria, com entusiasmo e coragem.

Vamos Refletir...
Deixa entrar o sol

Um homem perdera a esperanga no amor de Deus.

Um dia, enquanto andava pelas colinas ao redor da sua cidade, encontrou um camponés que, ao vé-lo
aflito, Ihe perguntou:

— Amigo, que cara € essa tristonha que trazes?

— Sinto-me imensamente sozinho.

— Mas eu também estou sozinho e sinto-me alegre.

— Talvez Deus esteja consigo.

— Adivinhou!

— Eu, pelo contrario, ndo sinto a presenca de Deus. N&o consigo acreditar no seu amor. Como é possivel
gue Ele ame os homens, um a um? Como é possivel que Ele me ame?

— Vocé esta a ver 14 em baixo a nossa cidade? — perguntou o camponés. Vocé consegue ver todas as
casas? Vocé esta a ver as janelas de todas as casas?

— Claro que sim!

— Entdo ndo perca a esperanca! O sol € um s0, mas todas as janelas, mesmo as mais pequenas e
escondidas, recebem os seus raios todos os dias, logo de manha. Acho que se vocé esta triste e sem

esperanca é porque a sua janela esta fechada.
(Conto arabe)

O que esse conto nos ensina?

O camponés é parecido com o seu catequista? Explique.

Oracéo pelos catequistas

O Jesus, Mestre e Modelo de todo catequista, vis que pregastes por toda a parte o evangelho de Deus, abencoai
nossos catequistas: homens e mulheres que se dispdem a ensinar vossa mensagem de salvacao.

Sejam eles mansos e humildes de coracéo, capazes de acolher, sem excluir ninguém, cada pessoa que vem a vossa
procura.

Sejam abertos ao Espirito Santo a fim de comunicar a vossa verdade, superar as dificuldades da missao recebida e dar
testemunho de alegria e gratuidade na vossa Igreja.

Aumentai, Senhor, em nossas comunidades, o nimero de pessoas dispostas a aplicar os préprios dons a servigo da
catequese.

Que estes vossos servidores, Senhor, cultivem profundo amor a vossa Palavra e busquem, mediante a instrugao e a
oragdo, novas energias para educar na fé uma multiddo de seguidores do vosso Reino. Amém!

(Pe. Luiz Miguel Duarte, sacerdote paulino)
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A Biblia € fruto da inspiracdo divina e do esfor¢co humano. Nela temos os altos e baixos da historia de um
povo que tentou viver a Alianga com seu Deus. E escrita pelo povo, sob a agdo do Espirito. Os 73 livros que
se encontram na Biblia cristd dividem-se em 2 grandes partes: Antigo e Novo Testamento. A palavra

“testamento” vem da tradugéo grega para a palavra hebraica berit, que significa “alian¢a”

O Antigo Testamento contém 46 livros e esta dividido em 4 grupos:

1. Pentateuco

“

pacto”.

Deuterondmio

2. Livros Histéricos

1 Samuel
2 Crdnicas Neemias
1 Macabeus 2 Macabeus
3. Livros Sapienciais ou de Sabedoria
Provérbios
Cantico dos Canticos Eclesiastico

4, Livros Proféticos

Jeremias Lamentacdes Ezequiel

Abdias Miquéias

Habacuc Sofonias Zacarias Malaquias
O Novo Testamento contém 27 livros e esta assim dividido:
1. Evangelhos
2. Historia dos Apostolos

Atos dos Apdstolos

3. Epistolas
a. Atribuidas a Paulo

1 Corintios 2 Corintios Filipenses Colossenses
1Tessalonisenses | 2Tessalonisenses 2 Timéteo Filémon
b. Atribuidas as comunidades cristas

1 Pedro 1 Joédo
Judas

Apocalipse

Livro atribuido ao ap6stolo Joao.
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26. Exaltagdo da Santa Cruz
Se ndo houvesse a cruz, a morte nao teria sido vencida e nao teria sido derrotado o inferno

Celebramos a Festa da Santa Cruz; por ela as trevas séo
repelidas e volta a luz. Celebramos a festa da cruz e junto com o
Crucificado somos levados para o alto a fim de que,
abandonando a terra com o pecado, obtenhamos os céus. A
posse da cruz é tdo grande e de tdo imenso valor que seu
possuidor possui um tesouro. Chamo, com razéo, tesouro aquilo
gue ha de mais belo entre todos os bens pelo contetdo e pela
fama. Nele, por ele e para ele reside toda a nossa salvacao, e é
restituida ao seu estado original.

Se néo houvesse a cruz, Cristo ndo seria crucificado. Se ndo
houvesse a cruz, a vida ndo seria pregada ao lenho com cravos.
Se a vida néo tivesse sido cravada, ndo brotariam do lado as
fontes da imortalidade, o sangue e a agua, que lavam o mundo. N&o teria sido rasgado o documento do
pecado, ndo teriamos sido declarados livres, ndo teriamos provado da arvore da vida, ndo se teria aberto o
paraiso. Se nao houvesse a cruz, a morte nao teria sido vencida e nao teria sido derrotado o inferno.

E, portanto, grande e preciosa a cruz. Grande, sim, porque por ela grandes bens se tornaram realidade; e
tanto maiores quanto — pelos milagres e sofrimentos de Cristo — tanto mais excelentes quinhdes seréo
distribuidos. Preciosa também porque a cruz é paixao e vitoria de Deus: paixdo, pela morte voluntaria nesta
mesma paixao e vitoria porque o diabo é ferido e com ele a morte € vencida. Assim, arrebentadas as
prisbes dos infernos, a cruz também se tornou a comum salvagdo de todo o mundo.

E chamada ainda de gléria de Cristo, e dita a exaltacdo de Cristo. Vemo-la como célice desejavel e o termo
dos sofrimentos que Cristo suportou por nés. Que a cruz seja a gloria de Cristo, escuta-O a dizer: Agora, 0
Filho do homem é glorificado e nele Deus é glorificado e logo o glorificara (Jo 13,31-32). E de novo:
Glorifica-me tu, Pai, com a gléria que tinha junto de ti antes que o mundo existisse (Jo 17,5). E repete: Pai,
glorifica teu nome. Desceu entdo do céu uma voz: Glorifiquei-o e tornarei a glorificar (Jo 12,28), indicando
aquela gléria que entdo alcancou na cruz.

Que ainda a cruz seja a exaltacdo de Cristo, escuta o que Ele préprio diz: Quando eu for exaltado, atrairei
entdo todos a mim (cf. Jo 12,32). Bem vés que a cruz é a gléria e a exaltacédo de Cristo.

(Dos Sermdes de Santo André de Creta, bispo).

Ler 1Cor 1,18-25

No dia 14 de setembro, a Igreja quer exaltar a cruz, a Santa Cruz. Quer lembrar aos cristdos o triunfo de
Jesus que nos salvou sobre o madeiro da cruz.

Novena da Exaltacdo da Santa Cruz
(Padre Reginaldo Manzotti)

Pelo Sinal da Santa Cruz,Livra-nos Deus Nosso Senhor dos nossos inimigos.
Senhor Jesus, por tuas chagas, fomos curados!
Por tua Cruz, fomos libertados!

Jesus, que em seu proprio corpo levou nossos pecados ao madeiro, a fim de que morréssemos para os pecados e
vivéssemos para a justica. Por tua chagas fomos curados. (1Pe 2,24)

O Jesus, cujo os ombros foram abertos por feridas pelo peso da cruz. Feridas causadas pelo madeiro e pelos nossos
pecados.

Se a cruz pesar seja 0 nosso Cirineu.

Se a cruz pesar e eu cair, me ajude a levantar.

Que a Tua Cruz seja a minha salvacéao.

O Santa Cruz bendita, onde a humanidade foi redimida. E o Filho do homem teve suas méos transpassadas e teve o
seu peito aberto, de onde jorrou agua e sangue.

O Santa Cruz, instrumento de morte e de castigo, mas que pelo Sangue Redentor, se tornou sinal de nossa salvagao.
Jesus na tua Cruz eu coloco a minha cruz. (Cologue sua intengéo)

Salve, 6 Cruz, doce esperanga, concede aos réus remisséo; da-nos o fruto da graca, que floresceu na Paixdo. Louvor a
v0s, 6 Trindade, fonte de todo perdao, aos que na Cruz foram salvos, dai a celeste mansao.

Jesus; dai-nos a graca de viver nos frutos da tua Redencéo. (3x)
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27. Viver praticando a caridade (S&o Vicente de Paulo)

SAO VICENTE DE PAULO

"Amaras ao Senhor teu Deus de todo o teu coracao, de toda a tua alma e espirito e
amards ao teu préximo como a ti mesmo" (Mt 22,37.39).

Se néo foi o lema da vida deste santo, viveu como se fosse. S&o Vicente de
Paulo, nasceu na Aquitania (Franca) em 1581. No seu tempo a Franca era uma
poténcia, porém convivia com as criangas abandonadas, prostitutas, pobreza e
ruinas causadas pelas revolugdes e guerras.

\ = Grande sacerdote, gerado numa familia pobre e religiosa, ele néo ficou de bragos
ad ‘ cruzados mas se deixou mover pelo espirito de amor. Como padre, trabalhou numa
paréquia onde conviveu com as misérias materiais e morais; esta experiéncia Ihe abriu para as obras da fé.
Numa viagem foi preso e, com grande humildade, viveu na escraviddo até converter seu patréo e conseguiu

depois de dois anos sua liberdade.

A partir disso, S&o Vicente de Paulo iniciou a reforma do clero, obras assistenciais, luta contra o
jansenismo que esfriava a fé do povo e estragava com seu rigorismao irracional. Fundou também a
"Congregacdo da Missao" (lazaristas) e unido a Santa Luisa de Marillac, edificou as "Filhas da Caridade"
(irm&s vicentinas).

Sabia muito bem tirar dos ricos para dar aos pobres, sem usar as for¢cas dos bracos, mas a forca do
coracdo. Morreu quase octogenario, a 27 de setembro de 1660.

Ler a Pardbola do Bom samaritano: Lc 10, 25-37

E para nés a pergunta: O que VOCE faria?

O amor nos identifica como cristao.

Mas s6 podemos amar se estivermos com o nosso coracdo em Deus que é a fonte do amor.

Nessa parabola do bom samaritano nos deparamos com a nossa realidade, quantas vezes estamos
“ocupados” como nossas coisas e fingimos nao ver as necessidades dos outros.

Mas quando ousamos dar um tempo do nosso tempo para o outro, estamos construindo a eternidade. O
amor que nos cura ndo é aquele que recebemos, mas aquele que nés damos.

Amar implica sair de nés mesmos e ir ao encontro do outro.

Quem sé&o as pessoas que precisam da sua presenca ha vida delas no dia de hoje?

Vamos refletir...

EU PARTILHEIL...

Em Cataguazes, cidade da Zona da Mata Mineira, uma mendiga certa vez pediu algo para comer em uma casa, a
dona da casa nédo tendo o que dar a ela para comer e como era periodo de inverno deu a ela um cobertor.
Passado alguns dias a senhora viu a mendiga debaixo de uma marquise com o cobertor todo rasgado e ficou
indignada.

Porém, apos alguns dias a mendiga retornou a mesma casa e pediu novamente algo para si, a dona da casa ndo
escondeu a indignacgéo e lhe disse:

- ndo vou lhe dar nada, pois Ihe dei um cobertor e vocé, ndo o valorizou, mas ao contrario o rasgou todo; ao que a
mendiga respondeu:

- Valorizei sim, e muito. E que um amigo meu estava com frio e como néo tivesse com o que cobrir eu partilhei o
cobertor que a senhora me deu.

(“Parabolas de sabedoria” — Prof.Felipe Aquino — Edit. Cléofas, pg.74).

Ninguém é tdo pobre que ndo tenha nada para dar e ninguém é tdo rico que ndo tenha nada para
receber.

Evidentemente, "dar aos pobres" ndo € simplesmente descarregar a bolsa e a consciéncia com uma
esmola. O pobre ndo é apenas um necessitado, um carente: € um irm&o nosso, que também tem seus
valores, que também precisa ser respeitado e ter sua oportunidade de crescer. Ele provavelmente terd
outros bens que nds ndo temos.

Dar aos pobres é partilhar e, como em Mc 10,21, partilhar tudo até ficar livre para seguir Jesus Cristo.
As pessoas se alegram quando ganham presentes, quando recebem e até quando adquirem coisas ou
situacBes novas. Mas a alegria de quem partilha é especial: traz o dom de se alegrar com 0s outros.
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28. O Senhor esta sempre perto de nés

Ler Mt 6, 25-34

“Deus é nosso Pai porque nos abencgoou e escolheu antes da
criagédo do mundo (cf. Ef 1, 3-6), nos tornou realmente seus
filhos em Jesus (cf. 1Jo 3, 1). E, como Pai, Deus acompanha
com amor a nossa existéncia, dando-nos a sua Palavra, o seu
ensinamento, a sua graca, 0 seu Espirito.

Ele — como revela Jesus — é o Pai que alimenta os passaros
do céu, sem que eles tenham que semear e colher, e reveste
de cores maravilhosas as flores do campo, com vestes mais
bonitas do que as do rei Saloméo (cf. Mt 6, 26-32; Lc 12, 24-
28); e nos — acrescenta Jesus — valemos muito mais do que as
flores e os passaros do céu! E se Ele é tdo bom a ponto de
fazer "nascer sobre maus e bons, e a chuva cair sobre justos e
injustos" (Mt 5, 45), poderemos sempre, sem medo e com total
confianga, confiar-nos ao seu perddo de Pai quando erramos
de estrada. Deus é um Pai bom que acolhe e abraga o filho
perdido e arrependido (cf. Lc 15, 11ss), d& livremente aqueles
que pedem (cf. Mt 18, 19; Mc 11, 24; Jo 16, 23) e oferece o
péo do céu e a agua viva que faz viver eternamente (cf. Jo 6,
32.51.58).”

(Trecho da catequese de Bento XVI sobre a Paternidade de Deus)

ACROSTICO: Escrever o seu nome em pé, abaixo, e para cada letra do nome escrever algo de que precise
de Deus.

Escrever um texto enfatizando em quais momentos de sua vida vocé percebe a presenca de Deus: Pai,
Filho e Espirito Santo.
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29. Nossa Senhora Aparecida

O rio Paraiba, que nasce em S&o Paulo e desagua no litoral fluminense, era limpo e piscoso em 1717,
guando os pescadores Domingos Garcia, Felipe Pedroso e Jodo Alves resgataram a imagem de Nossa
Senhora Aparecida de suas aguas. Encarregados de garantir o almogo do conde de Assumar, entao
governador da provincia de Sao Paulo, que visitava a Vila de Guaratingueta, eles subiam o rio e lancavam
as redes sem muito sucesso proximo ao porto de Itaguagu, até que recolheram o corpo da imagem. Na
segunda tentativa, trouxeram a cabeca e, a partir desse momento, 0s peixes pareciam brotar ao redor do
barco.

Colorir aimagem de Nossa Senhora Aparecida e a dos peixinhos e recortar. Fazer um barquinho de
papel, colar nele uma gaze (para simbolizar a rede) e na gaze colar 0s peixinhos e a imagem de
Nossa Senhora Aparecida.

A Padroeira (Joanna)

Oh, virgem santa
Rogai por nés, pecadores

Junto a Deus Pai

E livrai-nos do mal e das dores
Que todo homem caminhe
Tocado pela fé

Crendo na graga divina

Esteja como estiver

Abengoai nossas casas

As aguas, as matas e o0 pdo nosso
A luz de toda manha

O amor sobre o ddio

Iluminai a cabega dos homens
Te pedimos agora

E que o bem acontega

Nossa Senhora

:] Vamos pintar N. . Aparecida com
masto carinha & amor
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30. Educacéo- valorizacéo do professor

E na escola que iniciamos uma bonita viagem ao longo de nossa vida: a descoberta do mundo, das pessoas
e de si mesmo. A educacao é um processo de troca e a medida que este processo vai sendo concretizado,
cada um, educadores e educandos vao realizando uma das atividades humanas mais interessantes: o

aprendizado.

S&o0 muitos os problemas que envolvem nosso sistema educacional, mas ndo podemos deixar de
parabenizar os educadores pela garra e amor no cumprimento de sua vocacao.

Entre outras coisas que aprendemos ao longo da permanéncia na escola, a cidadania € algo de grande
valor, principalmente nos tempos atuais em que predomina certo individualismo.

Se quisermos ter uma sociedade melhor, temos que lutar para que a educac¢éo no Brasil seja sempre
prioridade entre todos os projetos politicos e governamentais.

Questionamentos:

A atitude que estou tendo em sala de aula, do momento em que entro na sala, até 0 momento em que
saio dela estimula um clima de respeito e compreenséo entre mim e meus professores? Justifique.

REFLEXAO SOBRE O VALOR RESPEITO

Quando estamos conscientes de nossos valores e os colocamos em
pratica permanente, temos condic¢des de honrar os valores das outras
pessoas e € esse 0 melhor meio de se obter respeito.

Quando nao conseguimos entender Nnossos proprios valores corremos o
risco de vermos os valores dos outros como um perigo para nossa auto-
estima, o que podera transformar os sentimentos positivos de admiracao
e respeito em sentimentos negativos de inveja, desprezo e desrespeito.

A relacdo entre as pessoas e 0s grupos sociais (escola, familia, trabalho)
dos quais participamos é muito dinamica, pois ao participarmos desses
grupos recebemos suas influéncias e também o influenciamos. E
importante ter uma convivéncia baseada em valores como o respeito, a
fraternidade e a solidariedade para a construgdo de uma vida melhor
para todos.

Em sala de aula 0 que vocé pode fazer para que possamos ficar bem e aprendamos mais. Tente se
colocar no lugar do seu professor por um dia e descreva o que vocé faria na sala, e como vocé agiria
em relacdo as suas atitudes. Lembre-se vocé é o professor trabalhando com um aluno que tem o seu

comportamento.

A escola (Paulo Freire)

“Escola é...

O lugar onde se faz amigos, nado se trata s6 de prédios, salas, quadros, programas, horarios, conceitos...
Escola é, sobretudo, gente, gente que trabalha, que estuda, que se alegra, se conhece, se estima.

O diretor é gente, o coordenador é gente, o professor é gente, o aluno é gente, cada funcionario é gente.
E a escola serd cada vez melhor na medida em que cada um se comporte como colega, irmao.

Nada de ilha cercada de gente por todos os lados.

Nada de conviver com as pessoas e depois descobrir que ndo tem amizade a ninguém, nada de ser como
tijolo que forma a parede, indiferente, frio, so.

Importante na escola ndo é s6 educar, ndo é so trabalhar, € também criar lacos de amizade, € criar
ambiente de camaradagem, é conviver, € se amarrar nela!

Ora, é légico...

Mesma escola assim vai ser facil estudar, trabalhar, crescer, fazer amigos, educar-se, ser feliz”.
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31. Finados - somos chamados a ser santos

Os cristéos batizados séo convidados a santificar-se e os que decidem viver plenamente o mistério pascal
de Cristo ndo tém medo da morte. Porque ele disse: "Eu sou a ressurreicao e a vida".

Para todos os povos da humanidade, seja qual for a origem, cultura e credo, a morte continua a ser 0 maior
e mais profundo dos mistérios. Mas para os cristdos tem o gosto da esperan¢a. Dando sua vida em
sacrificio e experimentando a morte, e morte na cruz, ele ressuscitou e salvou toda a humanidade. Esse é o
mistério pascal de Cristo: morte e ressurreicado. Ele nos garantiu que, para quem cré, for batizado e seguir
seus ensinamentos, a morte é apenas a porta de entrada para desfrutar com ele a vida eterna no Reino do
Pai.

Enguanto para todos os seres humanos a morte € a Unica certeza absoluta, para os cristdos ela é a primeira
de duas certezas. A segunda € a ressurreicao, que nos leva a aceitar o fim da vida terrena com
compreensao e consolo. Para nés, a morte é um passo definitivo em direcdo a colheita dos frutos que
plantamos aqui na terra.

Assim sendo, até quando Nosso Senhor Jesus Cristo estiver na gloria de seu Pai, estara destruida a morte
e a ele serdo submetidas todas as coisas. Alguns séo seus discipulos peregrinos na terra, outros que
passaram por esta vida estao se purificando e outros, enfim, gozam da gléria contemplando Deus.

Os glorificados integram a Igreja triunfal e sdo Todos os Santos, 0s quais, nds, os integrantes da Igreja
militante, cristdos peregrinos na terra, comemoramos no dia 10 de novembro. Os Finados integram a Igreja
da purificacdo e sdo todos os que morreram sem arrepender-se do pecado.

O culto do dia 1° de novembro é especialmente dedicado a esses. Embora todos os dias, em todas as
missas rezadas no mundo inteiro, haja um momento em que se pede pelas almas dos que nos deixaram e
aguardam o tempo profetizado e prometido da ressurreicao.

A Igreja ensina-nos que as almas em purificacdo podem ser socorridas pelas ora¢cfes dos fiéis. Assim, este
dia é dedicado a memoaria dos nossos antepassados e entes que ja partiram. No sentido de fazer-nos
solidarios para com os necessitados de luz e também para reflexdo sobre nossa prépria salvagéo.
Encontramos a celebracéo da missa pelos mortos desde o século V. Santo Isidoro de Sevilha, que presidiu
dois concilios importantes, confirmou o culto no século VII. Tempos depois, em 998, por determinacao do
abade santo Odilo, todos os conventos beneditinos passaram, oficialmente, a celebrar "o dia de todas as
almas", que ja ocorria na comunidade no dia seguinte a festa de Todos os Santos. A partir de entdo, a data
ganhou expressdo em todo o mundo cristéo.

Em 1311, Roma incluiu, definitivamente, o dia 2 de novembro no calendario litdrgico da Igreja para celebrar
"Todos os Finados". Somente no inicio do século XX, em 1915, quando a morte, a sombra terrivel, pairou
sobre toda a humanidade, devido a | Guerra Mundial, o papa Bento XIV oficiou o decreto para que 0s
sacerdotes do mundo todo rezassem trés missas no dia 2 de novembro, para Todos os Finados.

Fonte: Juventude Fiel eu quero ser.

Onag;:» as /rlémafs

Almas Benditas do Senhor, vis que estais na intimidade de Deus nosso Pai e ansiosas aguardais a hora abengcoada em que
as portas do céu se abram para vos, ouvi a nossa suplica.

. .\V@s, que no convivio com os homens experimentastes as angustias e as aflicoes desta terra e ho;e estais na expectativa
de gozar da mais plena felicidade da vossa unido com Deus, pedi ao Pai alivio para os nossos sofrimentos e coragem para
prosseguirmos em nossa caminhada para a casa do Pai.

. .V6s, que nesta vida colocastes vossa mdo trémula e fraca na maéo forte e segura de Jesus Cristo, que caminhastes lado
a lado com Ele através dos anos da vida terrestre e que hoje estais na feliz companhia do Nosso Salvador junto oo Pai, fazei
que o Corag¢do de Jesus infunda confianga e paz em nosso coragdo e ilumine nosso espirito com sua divina sabedoria para que
possamos caminhar tranquilos nas estradas tortuosas desta vida até juntarmo-nos a Vos no banguete celeste com a Virgem
Maria e com todos os Santos. Amém.

..Almas santas e benditas rogai a Deus por nds, que rogaremos a Deus por vos; alcancai para nos os favores que vos supli-
camos ... e que Deus vos dé repouso e luz eterna. Amém!
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32. Cristo Rei

A Festa de Cristo Rei € uma das festas mais importantes no
calendario litargico, nela celebramos aquele que é o Rei do
universo, Jesus Cristo. O seu Reino é o Reino da verdade e
da vida, da santidade e da graca, da justica, do amor e da
paz.

O ano litrgico termina com esta que salienta a importancia
de Cristo como centro da histéria universal. E o Alfa e o
Omega, o principio e o fim. Cristo reina nas pessoas com a
mensagem de amor, justica e servico. O Reino de Cristo é
eterno e universal, quer dizer, para sempre e para todos os
homens.

Na festa de Rei de Cristo celebramos que Cristo pode
comecar a reinar em nossos coragoes, e o Reino de Deus
pode deste modo fazer-se presente em nossa vida. Desta
forma estabelecemos o Reinado Soberano de Cristo em
nossa vida.

A Igreja tem a responsabilidade de orar e aumentar o reinado
de Jesus Cristo entre os homens. Fazer com que Jesus Cristo reine no cora¢do dos homens, nas casas,
nas comunidades e nas cidades.

Com isto n6s poderemos chegar a um mundo novo no qual reinara o amor, a paz e a justica e a salvacao
eterna de todos os homens.

Para que Jesus reine em nossa vida, devemos em primeiro lugar conhecer Cristo. A leitura e reflexdo do
Evangelho, a oracéo pessoal e os sacramentos sdo 0s meios para conhecé-Lo e as gracas recebidas vao
abrindo os nossos coracfes a seu amor.

&

Contexto:

1. A festa de Cristo Rei, instituida por Pio XI, tinha uma finalidade politico-religiosa de mostrar o senhorio de
Jesus sobre 0 mundo, acima das situacdes de ateismo e falta de religido. Esta festa foi colocada, na
reforma litirgica, no final do ano litargico para dar a perceber que Cristo é o centro do universo e para Ele
tudo conflui.

2. Cristo, diante de Pilatos se declara rei da verdade. Ele conhece toda a verdade, por isso da por ela a
vida. A verdade é o designio do Pai de implantar no mundo o reino da misericérdia amorosa.

3. Todo o povo de Deus é sacerdotal, isto €, esta unido a Cristo para a transforma¢éo do mundo em um
mundo que sirva a Deus no culto verdadeiro que procede de um coragdo que ama.

Ler Jodo 18,33-37
Escreva abaixo os versiculos 36 e 37:

Dedicar a nossa vida a expandir o Reino de Cristo na terra € o melhor que podemos fazer, pois Cristo nos
recompensard com alegria e uma paz profunda e imperturbavel em todas as circunstancias da vida.

Ao longo da histdria existem inumeraveis testemunhos de cristdos que deram a vida por Cristo como o Rei
de suas vidas.
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Anotacdes:

Avisos:

- Durante as férias ainda nos veremos nas Missas que acontecem aos , sempre na
Igreja de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro as : h.

- As inscricdes para a catequese de 22 Perseveranca acontecerdo no final do més de Janeiro do ano que
vem, apos as celebragdes em nossa comunidade.

Boas férias!

Uma estrela brilhou mais forte no
céu

Um sino tocou la na Igreja

Para lembrar que é Natal e um
menino esta chegando ...

E Jesus que vem
a0 NOSso encontro e nos ensina a
amar!

Boas Festas.
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FICHA DE CONTROLE DO CATEQUISTA

Tema Encontro Data Assinatura do catequista

Acolhida

Quaresma

Campanha da Fraternidade

Semana Santa- Jesus morreu na cruz

Quem eu sou- quem somos nés

Sé&o José

Os sete sacramentos

O valor da Santa Missa- mandamentos da Igreja

Oracéo- Conectando com Deus

Os dez mandamentos

Maria na Igreja- aparigdes de Nossa Senhora

Santissima Trindade

Ascensdo e Pentecostes

Corpus Christi- avida que brota da Eucaristia

Sagrado Corac¢do de Jesus- Apostolado

Conhecendo a Igreja

Como eu também posso servir

Eu e minha familia

Jesus e a Lei do amor

Revisao

Més vocacional- dia do Padre

Dia dos pais

Chamados a servir

Catequistas- mensageiros da palavra

Més da biblia

Exaltagcdo da Santa Cruz

Viver praticando a caridade (szo Vicente de
Paulo)

O Senhor esta sempre perto de nés

Nossa Senhora Aparecida

Educacéo- valoriza¢do do professor

Finados- Somos chamados a ser santos

Cristo Rei

Total de faltas no ano:
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